
COSTA RICA

Costa Rica - Cultura e Natura - Partenza 26
Aprile 2024

Tour di gruppo con accompagnatore EARTH dall'Italia

Quote a partire da
€ 4.690,00

Date di partenza
26/04/2024

Giorni di viaggio
12
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Caratteristiche di viaggio

In pochi chilometri una sintesi della più spettacolare natura dei Tropici. Il Costa Rica è fatto
così: piccolo, concentrato e straordinario. 
Foreste pluviali, parchi nazionali, vulcani, spiagge e barriere coralline. Nello spazio di due
regioni italiane si conserva il 6% della biodiversità mondiale. 
Il vulcano Poas vanta uno dei crateri più profondi del mondo. 
Al centro un lago acido verde smeraldo è circondato da vertiginose pareti fumanti. 
Il parco nazionale del Tortugero offre una rete di canali navigabili che danno accesso a
spiagge celebri in tutto il mondo per la grande quantità di tartarughe che vengono a
nidificare. Intorno scimmie urlatrici, are verdi, tucani e bradipi rinnovano la meraviglia della
fauna tropicale. 
Le meraviglie della barriera corallina attendono invece nelle acque di cristallo oltre le
spettacolari spiagge di sabbia bianca e nera del Parco Nazionale di Cahuita. E usciti
dall’acqua non resta che abbandonarsi ai ritmi di una comunità afro–caraibica da secoli
insediata su questa costa. 
Vi impressionerà la perfetta forma conica del vulcano Arenal, ritenuto uno dei più
scenografici del mondo, rimasto attivo fino al 2010. 
Ma come trascurare i due prodotti più famosi del Costa Rica: il cioccolato e il caffè? Dalle
piante alla tazzina fumante sarà un viaggio nella storia e nella cultura di due prodotti che
hanno rivoluzionato le abitudini di tutto il Pianeta. 
Per finire la Riserva Biologica della Foresta Nuvolosa di Monteverde, uno dei punti caldi a
livello mondiale per la conservazione della biodiversità. 
Le nuvole che vi avvolgeranno sono quelle che hanno favorito la crescita di una foresta
pluviale unica, con alberi ricoperti di muschio e orchidee, liane sospese e felci giganti.
L'atmosfera eterea di questa foresta fumante sarà il saluto di un paese dal quale non si
vorrebbe mai ripartire.
 

In evidenza
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- Accompagnatore Earth dall’Italia (con minimo 10 partecipanti)
- I villaggi di Grecia e Sarchi
- Il vulcano Poas
- Il Tortugero
- il vulcano Arenal
- Monteverde e le piantagioni di caffè, cacao e canna da zucchero
- la Riserva dei Bribri
 

Servzi

- Tutti i servizi sono privati ad eccezione delle navigazioni
- I trasferimenti sono effettuati con veicoli climatizzati (auto, minibus o bus a seconda del
numero dei partecipanti)
- Le sistemazioni sono previste in Hotel e Lodge 3 e 4 stelle locali
- Tutti i pasti indicati in programma sono previsti in ristoranti locali e in Hotel
- Assistenza di guide/accompagnatori locali parlanti italiano
- Assistenza EARTH H24 per tutto il viaggio
NOTA BENE: Sia i voli intercontinentali in partenza da Milano Linate, che gli hotel del tour
sono stati da noi preventivamente prenotati; tale disponibilità è garantita per iscrizioni
effettuate entro la data del 29 gennaio 2024. Successivamente i servizi non saranno
immediatamente confermabili, ma andranno richiesti.

Programma di viaggio

GIORNO 01

© Earth Cultura e Natura by Enterprise s.r.l. - Via Roma, 45 - 23900 Lecco (Italia) - Tel: 0341.286793 - Fax: 0341.286816 Part. IVA, Cod. Fisc e N. Reg. Imp.
01933990135 - REA Lecco 227926 - Cap. Soc. € 51.000,00 i.v. - Autorizzazione Regione Lombardia 063996 del 11/09/1996



26 aprile 2024

Partenza per San Josè

Partenza con volo di linea Iberia per San Josè via Madrid.
Arrivo a San José nel pomeriggio, incontro con l’organizzazione locale e trasferimento in
Hotel.
Sistemazione nelle camere riservate.
San Jose è arroccata a un'altitudine di 1150 m, con i vulcani Poas, Barva e Irazu che si
innalzano con grazia sulla città a nord e le aspre montagne Talamanca a sud. Il magnifico
Teatro Nacional di San Jose, gli eccezionali musei, i mercati colorati, la moderna arte di
strada e le bellissime piazze sono a pochi passi l'uno dall'altro.
Partenza per l’escursione di San Josè by night con cena inclusa.
Scopriremo da vicino la vita notturna di San José, a cominciare dal Mercato Centrale, un
modo per conoscere la vera cucina locale. Passeggiata per il mercato con la guida locale per
apprendere i segreti e gli usi di radici, erbe e frutti comuni nella cucina locale, compresi gli
ingredienti che avranno un ruolo fondamentale nell’ autentica cena costaricana che seguirà.
Al termine rientro in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 02
27 aprile 2024

San Josè: escursione al vulcano Poás

Prima colazione in Hotel.
La nostra prima tappa ci porta al maestoso Parco Nazionale del vulcano Poás, dove potremo
ammirare la bellezza mozzafiato di uno dei vulcani più attivi della Costa Rica. Lasciamoci
stupire dalla distesa del cratere e dalla rigogliosa vegetazione circostante mentre
conosciamo la geologia e la storia naturale della regione.
Successivamente visiteremo il giardino delle cascate di La Paz, un paradiso naturale che
ospita splendide cascate e una grande varietà di animali selvatici. Passeggiata lungo sentieri
tranquilli ammirando la bellezza di cascate, farfalle, uccelli e altri abitanti di questo santuario
ecologico.
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Continueremo il nostro viaggio verso le affascinanti città di Grecia e Sarchí, rinomate per
l'artigianato e la cultura costaricana. A Grecia, visiteremo la sua pittoresca chiesa, l’unica del
Centro America interamente costruita in metallo proveniente dal Belgio e pitturata di rosso
e ci immergeremo nella sua atmosfera tranquilla. A Sarchí, visiteremo i laboratori artigiani
che producono i famosi carri da buoi dipinti a mano, un'icona culturale del Costa Rica,
proclamato simbolo nazionale nel 1988 e Capolavoro del Patrimonio Orale e Immateriale
dall'UNESCO nel 2005.
Rientro a San Josè.
Pernottamento.

GIORNO 03
28 aprile 2024

San Josè - Tortugero

Prima colazione in Hotel.
Partenza per La Pavona (190 km circa 4 ore e 30 minuti). Arrivo e imbarco a bordo della barca
collettiva per la navigazione attraverso gli splendidi canali fino al Pachira Lodge.
Drink e pranzo di benvenuto.
Nel pomeriggio visita della pittoresca cittadina di Tortuguero e della sua spiaggia.
Tortuguero è un minuscolo villaggio di pescatori collegato alla terraferma da una serie di
fiumi e canali. Questa “autostrada” acquatica è fiancheggiata da una fitta foresta pluviale
che ospita scimmie urlatrici e ragno, bradipi, tucani e are verdi. Il Parco Nazionale del
Tortuguero è il sito di nidificazione più importante della tartaruga verde nell'emisfero
occidentale.
Cena e pernottamento in Lodge.
Le escursioni sono collettive e organizzate dal Lodge.

GIORNO 04
29 aprile 2024

Tortugero National Park

Prima colazione al Lodge.
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Giornata a disposizione per attività individuali nel bellissimo Parco Nazionale del Tortuguero.
Creato nel 1975, con lo scopo principale di proteggere le aree di annidamento della tartaruga
verde, è una delle aree incontaminate con la maggiore diversità biologica della Costa Rica e
offre uno dei paesaggi più rigogliosi del paese con una superficie di circa 26156 ettari. Grazie
all’elevato tasso di umidità nel parco si possono trovare più di 400 specie di alberi, 2200
specie di piante, 400 specie di uccelli, 60 di anfibi e 30 specie di pesci di acqua dolce, oltre a
nolte specie di mammiferi oggi in pericolo di estinzione: tapiri, scimmie, gattopardi, giaguari,
lamantini e bradipi.
Possibilità di esplorare i sentieri privati del lodge, fare un giro in barca attraverso i canali o
semplicemente rilassarsi.
Pensione completa e pernottamento.

GIORNO 05
30 aprile 2024

Tortugero National Park - Guapiles - Puerto Viejo

Prima colazione al Lodge.
Secondo l’orario concordato trasferimento in barca collettiva a Guapiles.
Arrivo e pranzo in ristorante locale.
Al termine partenza per raggiungere Puerto Viejo (150 km).
La vivace città di Puerto Viejo de Talamanca è una miscela caraibica di bellissime spiagge e
musica reggae. A sud di Puerto Viejo si trova il rifugio faunistico Gandoca-Manzanillo, che
protegge le foreste pluviali e una spiaggia dove quattro specie di tartarughe depongono le
uova. A nord di Puerto Viejo, una grande barriera corallina è protetta dal Parco Nazionale
Cahuita.
Sistemazione in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 06
1 maggio 2024

Puerto Viejo: escursione alla Riserva indigena Bri-Bri e al Parco Nazionale di Cahuita
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Prima colazione in Hotel.
Al mattino partenza per la visita alla riserva indigena Bri-Bri.
Visiteremo una famiglia indigena nella riserva Bri-Bri. Ci mostreranno i loro usi e costumi e ci
spiegheranno le proprietà e gli usi di alcune piante, ci mostreranno il processo di produzione
del cioccolato, molto importante nella loro cultura, in quanto utilizzato nei rituali di
purificazione, nel cibo e anche nella medicina. Al termine si raggiungerà una bella cascata
con la possibilità di fare un bagno. Snack a base di frutta fresca incluso.
Nel pomeriggio passeggiata all’interno del bellissimo Parco Nazionale di Cahuita, dove
potremmo immergerci nella lussureggiante foresta pluviale ed esplorare la sua variegata
flora e fauna lungo sentieri panoramici.
Il Parco è un raro esempio di gestione condivisa tra la comunità indigena e il governo che
lavorano insieme per lo sviluppo sostenibile.
Qui si trova la barriera corallina meglio conservata dei Caraibi in Costa Rica
Rientro in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 07
2 maggio 2024

Puerto Viejo - Arenal

Prima colazione in Hotel.
Partenza per raggiungere Arenal (280 km circa 4/5 ore).
Arrivo e sistemazione in Hotel.
Intorno alle 18:00 partenza per l’escursione notturna nell’Oasi del Parco Arenal (2 ore).
Scopriremo l'unico santuario naturale delle rane a La Fortuna di notte, quando le rane
colorate e gli altri animali selvatici della foresta pluviale sono più attivi e facili da avvistare.
Almeno 28 specie di rane hanno fatto la loro casa negli stagni dell'Oasi di Arenal. La famiglia
Rojas Bonilla mantiene con cura le piante autoctone dell'Arenal, per creare un habitat adatto
alle rane, in questa riserva naturale privata di freschi stagni alimentati da sorgenti. All'interno
della foresta pluviale che collega i tropici del vulcano Arenal e El Río Burio, l'escursione
notturna continua oltre gli stagni delle rane lungo sentieri pianeggianti immersi nella
rumorosa foresta pluviale notturna.
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Rientro in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 08
3 maggio 2024

Arenal

Prima colazione in Hotel.
Per quattro decenni, l'Arenal è stato uno dei vulcani più attivi del mondo, ma dal 2010 è in
uno stato di sonno pacifico, producendo solo occasionali pennacchi di fumo. Il vulcano
perfettamente conico può essere dormiente, ma offre comunque uno scenario maestoso
per infinite attività nell'aspro e variegato Parco Nazionale del vulcano Arenal. I sentieri
escursionistici seguono antiche colate laviche e lungo il percorso si possono avvistare
bradipi, procioni, scimmie e formichieri.
Al mattino passeggiata attraverso i sentieri lavici formati dalla lava dell'eruzione del vulcano
Arenal del 1968 per arrivare al belvedere da dove si potrà godere di un panorama mozzafiato.
Nel pomeriggio visita alle sorgenti ecotermali di Fortuna.
Le sorgenti sono costituite da cinque piscine a flusso libero situate in una gola naturale del
fiume. La temperatura dell'acqua varia da 38ºC a 43ºC, a seconda della piscina.
Cena inclusa in stile casalingo costaricano.
Rientro in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 09
4 maggio 2024

Arenal - Monteverde

Prima colazione in Hotel.
Partenza per Monteverde (110 km - 3 ore circa).
Arrivo e visita alla Fattoria Don Juan per conoscere due prodotti del Costa Rica famosi in
tutto il mondo: caffè e cioccolato.
Si inizia con il caffè, conosceremo la sua meravigliosa storia nel mondo e nel nostro paese,
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nonché la sua importanza nello sviluppo del Costa Rica. Durante il tour vedremo tutti i
processi che compie il caffè, dal seme al delizioso prodotto finale, la tazzina di caffè. La
seconda parte è la più dolce del tour. Nel tour del cioccolato si vivrà un'esperienza tra aromi
e storia, partecipando al processo del cioccolato, che consiste nella degustazione ed
elaborazione delle diverse fasi del processo, dal seme, alla bevanda, che potremo degustare.
Prima di terminare il nostro tour, andremo al mulino dove conosceremo l'origine della canna
da zucchero, vedremo la piantagione e conosceremo i processi per produrre i derivati della
canna, inoltre, potremo vivere l'esperienza di estrarre a mano dalla canna il delizioso e dolce
succo.
Sistemazione in Hotel.
Pernottamento.

GIORNO 10
5 maggio 2024

Monteverde

Prima colazione in Hotel.
La meravigliosa Riserva Biologica della Foresta Nuvolosa di Monteverde, avvolta nella nebbia,
e la vasta rete di riserve private vicine sono ricche e gratificanti. Gli appassionati di
birdwatching si riversano qui per avvistare lo splendente quetzal, fonte di ispirazione
mitologica, e gli scienziati vengono a studiare la ricca biodiversità, circa 2.500 specie di
piante (tra cui 420 specie di orchidee), 490 specie di farfalle, 400 specie di uccelli e 100 specie
di mammiferi, tra cui scimmie cappuccine, giaguari e bradipi. Monteverde ha spettacolari
passerelle tra gli alberi, emozionanti zipline e piantagioni in cima alle colline che producono
alcuni dei migliori caffè del mondo.
Al mattino escursione nella Riserva.
Esploreremo questa bellissima riserva di foresta pluviale con una passeggiata guidata lungo
i suoi sentieri. Le foreste nebulose sono un fenomeno che si trova in cima alle montagne.
L’aria calda che arriva dall’oceano si scontra con i freschi pendii delle montagne, formando
nuvole e creando una nebbia costante, che a sua volta fornisce nutrienti agli alberi giganti
avvolti in una cascata di orchidee, bromelie, muschi e felci. Colpiscono le dimensioni della
natura, soprattutto delle foglie degli alberi. Non meno sorprendente è la varietà: a
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Monteverde sono state catalogate circa 2.500 specie di piante, 490 specie di farfalle, 400
specie di uccelli e 100 specie di mammiferi. Forse l'abitante più famoso della riserva è lo
splendido quetzal, che può essere avvistato mentre si nutre di bacche di aguacatillo.
Nel pomeriggio escursione collettiva al Selvatura Park.
I sentieri tra le cime degli alberi del Selvatura Park offrono un modo emozionante e sicuro
per godersi la vista della foresta pluviale attraverso imponenti ponti sospesi all'avanguardia.
Il Treetop Walkway è un tranquillo sentiero di 3 km attraverso la foresta pluviale che
combina sentieri forestali interconnessi con 8 ponti che vanno da 50 piedi a 170 mt di
lunghezza.
Rientro in Hotel e pernottamento.

GIORNO 11
6 maggio 2024

Monteverde - San Josè - Rientro in Italia

Prima colazione in Hotel.
Partenza per raggiungere l’aeroporto di San Josè 8150 km - 3 ore circa) per la partenza del
volo di linea Iberia di rientro in Italia.
Pasti e pernottamento a bordo.

GIORNO 12
7 maggio 2024

Arrivo in Italia

Arrivo in Italia previsto in giornata.

Quote di partecipazione

Quote individuali di partecipazione in camera doppia
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Quote

10 partecipanti € 4.690,00

Supplementi

Suppl. camera singola € 1.020,00

Tasse aeroportuali e fuel surcharge (da riconfermare
all’emissione)

€ 390,00

Partenze da altri aeroporti in aggiornamento

Quota gestione pratica € 90,00

NOTE

Operativo voli previsti (soggetto a variazioni):
IB3257  26/04        Milano Linate    07:50        Madrid    1015   
IB6317  26/04        Madrid        12:10        San Josè    15:30         
IB6314  06/05        San Josè    16:55        Madrid    11:25 (del 7 maggio)      
IB3254  07/05        Madrid        17:25        Milano Linate    1935   

Quote di partecipazione
Il presente programma è basato su orari, tasse aeroportuali, tariffe dei trasporti e costi dei
servizi a terra in vigore il mese di agosto 2023.

Le quote di partecipazione sono espresse in Euro e intese per persona e sono state calcolate
in base al cambio valutario: 1 Euro = 1,09 USD.

Le tariffe aeree sono state calcolate in base ad una specifica classe di prenotazione e
compagnia aerea, in partenza da Milano. È possibile richiedere (con eventuale supplemento)
la partenza da tutti gli altri aeroporti italiani.

Le quotazioni alberghiere sono riferite agli hotel indicati, o similari.
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Qualora i servizi indicati non fossero disponibili ed essendo le tariffe aeree e alberghiere in
continua evoluzione, al momento della prenotazione Earth si riserva il diritto di modificare le
quote qui riportate sulla base dei costi dei nuovi servizi confermabili e delle eventuali
modifiche di tariffe subentrate.

Una variazione delle tariffe dei trasporti, dei costi dei servizi o del tasso di cambio indicati che
dovesse verificarsi entro 20 giorni dalla data di partenza, determinerà una revisione delle
quote.

Sono escluse dalla “quota base di partecipazione” le tasse aeroportuali e l’eventuale
sovrapprezzo carburante (fuel surcharge). Essendo tali costi estremamente variabili, sono
indicati all’atto della prenotazione e verranno riconfermati all’emissione del biglietto aereo.

Minimo partecipanti
Per l’effettuazione del viaggio è previsto un numero minimo di 10 partecipanti. L’eventuale
NON raggiungimento del minimo previsto, ed il conseguente annullamento, sarà
comunicato dall’organizzatore almeno 20 giorni prima della data di partenza del viaggio.
In alternativa all’annullamento, l’organizzatore, nei termini di tempo previsti, potrà proporre
al turista lo stesso pacchetto o un pacchetto alternativo quantificandone, in forma scritta, di
volta in volta, l’adeguamento della quota di partecipazione.
Qualora venga a mancare il numero di partecipanti al viaggio corrispondente allo scaglione
di quota di riferimento e/o si cancelli una persona prevista in una sistemazione in camera
doppia, ai partecipanti verranno applicate le conseguenti variazioni di quota (diverso
numero di partecipanti e supplemento camera singola).

Escursioni
Nel caso in cui il viaggiatore usufruisse di escursioni programmate e svolte da altre
agenzie/organizzazioni locali o direttamente dalle strutture alberghiere, Earth by Enterprise
S.r.l. non potrà fornire alcuna garanzia.

Recesso del consumatore (Penalità di annullamento)
In deroga alle Condizioni Generali di Contratto pubblicate sul sitowww.earthviaggi.it, al
consumatore che receda dal contratto prima della partenza, in caso di annullamento
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saranno addebitati a titolo di penale:
- La quota gestione pratica;
- Le seguenti percentuali sulla quota viaggio:
- penalità del 15% sino a 90 giorni prima della partenza del viaggio
- penalità del 25% da 89 a 60 giorni prima della partenza del viaggio
- penalità del 50% da 59 a 45 giorni prima della partenza del viaggio
- penalità del 75% da 44 a 29 giorni prima della partenza del viaggio
Nessun rimborso spetterà a chi rinuncerà dopo tale termine.

Oltre alle penalità relative alla biglietteria aerea (tariffe speciali, instant purchase, lowcost e
voli di linea).

Si precisa che:
-    il riferimento è sempre ai giorni “di calendario”;
-    per determinate destinazioni, per particolari servizi, per i gruppi precostituiti e per
determinate combinazioni di viaggio, le penali sopra riportate potranno subire variazioni
anche rilevanti;
-    per determinati servizi turistici e non turistici le penali possono essere del 100% già al
momento della proposta irrevocabile o della prenotazione/conferma da parte del tour
operator; tali variazioni saranno indicate nei documenti relativi ai programmi fuori catalogo o
ai viaggi su misura o a viaggi e servizi in genere non rientranti pienamente o parzialmente
nel presente catalogo;
-    in ogni caso, nessun rimborso spetta al consumatore che decida di interrompere il
viaggio o il soggiorno per volontà unilaterale.

Ai sensi dell’art ex art. 47 1° comma lett. g. del Codice del Consumo si comunica che nei
contratti conclusi a distanza è escluso il diritto di recesso. Ai sensi dell’art. 41 comma 7 del
Codice del Turismo si comunica che nei contratti negoziati fuori dai locali commerciali nei
casi di offerte con tariffe sensibilmente diminuite rispetto alle offerte concorrenti è escluso il
diritto di recesso. Si rendono perciò applicabili al viaggiatore/consumatore che recedono dal
contratto sottoscritto a distanza o fuori dai locali commerciali con tariffe sensibilmente
diminuite rispetto alle offerte concorrenti le penali d’annullamento previste nella scheda
tecnica.
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Ai sensi dell’articolo 59 del Codice del Consumo, Decreto Legislativo 6 settembre 2005, n. 206
modificato in seguito al D.lgs 21 febbraio 2014 n.21, il diritto di recesso è escluso relativamente
ai contratti per la fornitura di alloggi, trasporti, servizi di noleggio di autovetture, catering o
servizi relativi alle attività di tempo libero, se il contratto prevede una data o un periodo
specifico per la prestazione. Si rendono perciò applicabili al consumatore che recede dal
contratto sottoscritto a distanza o negoziato fuori dei locali commerciali le penali
d’annullamento previste e indicate in ogni singolo servizio.
 

INCLUSO NELLA QUOTA

- Voli di linea Iberia da Milano a San Josè, via Madrid, e ritorno, come da programma, in
classe economica 
- Franchigia bagaglio: 23 Kg di bagaglio registrato più 1 solo bagaglio a mano di massimo 8
kg
- Sistemazione in camera doppia standard negli Hotel indicati, o similari
- Tour con mezzi privati e autisti locali parlanti spagnolo
- Guide locali parlanti italiano
- Trattamento di prima colazione in Hotel, inclusi 3 pranzi e 4 cene in ristoranti locali o nei
ristoranti degli hotel (come indicato in programma)
- Visite ed escursioni previste con guida locale parlante italiano
- Navigazioni collettive
- Escursioni collettive nel Tortugero organizzate dal Lodge
- Ingressi nei Parchi inclusi
- Accompagnatore Earth dall’Italia con minimo 10 partecipanti
- Assistenza Telefonica Earth Viaggi (servizio attivo H24) 
- Assistenza dei nostri uffici corrispondenti in loco (servizio attivo H24)
- Guida cartacea (per camera)
- Zainetto da viaggio, Eastpak

ESCLUSO DALLA QUOTA
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- Tasse aeroportuali e fuel surcharge (Euro 390,00, importo da riconfermare all’emissione del
biglietto aereo)
- Quota gestione pratica 
- Eventuali tasse aeroportuali locali: attualmente sono tutte inserite nei biglietti aerei;
potrebbero essere richieste o modificate senza preavviso dalle autorità locali
- Eventuali tasse d’Ingresso delle apparecchiature fotografiche nei luoghi turistici (da pagare
in loco)
- Early check-in (prima delle ore 16) e late check-out (dopo le ore 10) negli Hotel, eccetto dove
specificato
- Escursioni e visite facoltative, non previste in programma
- Pasti non previsti in programma, menù à la carte, bevande, mance, facchinaggi, extra di
carattere personale e tutto quanto non espressamente indicato.

E' importante sapere che
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