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Caratteristiche di viaggio

Le strade dei grandi missionari che seppero conoscere ed amare un popolo sorprendente e
la scoperta di una civilta millenaria.

La Cina & da secoli un impero ai confini del mondo.

Un paese vastissimo, capace di coniugare le piu alte montagne e le piu profonde vallate, le
pianure desertiche, le foreste pluviali e i flumi piu lunghi del mondo.

Un mondo variegato e complesso la cui comprensione richiede sensibilita e desiderio di
conoscenza di cid che altrimenti sembrerebbe strano e irraggiungibile.

Si visiteranno Pechino (la Grande Muraglia, la Citta Proibita, Piazza Tien An Men, il Tempio
del Cielo), Xi'an (I'Esercito di terracotta), Guilin (Fiume Li) e Shanghai e dintorni (la Citta
Vecchia, il Giardino del Mandarino Yu, il Buddha di Giada, Hangzhou e Suzhou).

La Cina si svela come un Paese dove la storia si fonde con il presente, dove millenni di
cultura convivono con le citta moderne. Tra Pechino e Shanghai, tra le montagne di
Zhangjiajie e le pianure di Xi'an, l'itinerario percorre i luoghi simbolo della civilta cinese, tra
architetture imperiali, templi millenari e paesaggi naturali straordinari.

A Pechino, Piazza Tian'anmen e la Citta Proibita rappresentano la grandiosita delle dinastie
Ming e Qing, mentre il Tempio del Cielo testimonia I'antico legame tra potere imperiale e
rituali di preghiera per i raccolti. La Grande Muraglia, con i suoi tratti strategici e le imponenti
fortificazioni, mostra la maestria ingegneristica e la determinazione degli imperatori nella
difesa dell'impero.

A Xi'an, I'Esercito di Terracotta racconta la storia dell'imperatore Qin Shi Huang e della sua
ambizione di immortalita, mentre il Quartiere Musulmano restituisce I'atmosfera dei mercati
tradizionali, tra spezie, artigianato e specialita culinarie locali. Il Palazzo d’'Estate offre invece
un esempio straordinario di giardini armoniosi e architettura classica, sospesi tra acqua e
colline.

La regione del Sichuan combina paesaggi naturali e cultura locale: i panda giganti del centro
di conservazione di Chengdu rappresentano la fragilita della fauna minacciata, mentre la
cucina piccante del celebre hotpot esprime la convivialita e il sapore del territorio. Le

montagne di Zhangjiajie, con pilastri di pietra sospesi tra le nuvole e canyon attraversati da
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passerelle di vetro, offrono panorami mozzafiato e una percezione intensa della potenza
della natura.

Shanghai chiude l'itinerario con un incontro tra antico e moderno: il Bund e la citta vecchia
testimoniano la storia coloniale, i giardini del Mandarino Yu mostrano I'arte tradizionale del
paesaggio, mentre il Tempio del Buddha di Giada riflette la spiritualita buddhista in un
contesto urbano vibrante.

Questo percorso consente di osservare, comprendere e apprezzare la Cina in tutte le sue
sfaccettature: storia, natura, cultura e gastronomia. Ogni tappa rappresenta un frammento
del patrimonio millenario del Paese, unendo esperienze straordinarie € panorami unici in un
viaggio di intensa suggestione.

In evidenza

- Lezione di Tai Chi sotto la guida di un maestro locale a Pechino

- Degustazione e preparazione dei ravioli cinesi (Jiaoz) a Xi'an

- Cena tipica Hotpot a Chengdu, tra spezie del Sichuan e convivialita locale

- Escursione in barca per la visita del Buddha Gigante di Leshan

- Ascensione con I'Ascensore Bailong a Zhangjiajie, il piu alto ascensore esterno del mondo

Servizi

- Tutti i servizi sono privati ed esclusivi per i clienti Earth (minimo 10 massimo 16
partecipanti)

- | trasferimenti sono effettuati con veicoli climatizzati e autista di lingua locale

- Le sistemazioni sono previste in Hotel 4/5 stelle locali

- Pranzi e/o cene in Hotel o ristoranti locali (pasti nel dettaglio)

- E prevista I'assistenza di una guida locale parlante italiano

- Accompagnatore Earth dall’ltalia

- Assistenza EARTH H24 per tutto il viaggio.
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Programma di viaggio

GIORNO 01
16 settembre 2026

Partenza dall'Italia

Partenza dall'aeroporto di Milano Malpensa con volo di linea per Pechino.

Pernottamento a bordo.

GIORNO 02
17 settembre 2026

Arrivo a Pechino

Arrivo all'aeroporto internazionale di Pechino, disbrigo delle formalita doganali e incontro
con la nostra organizzazione locale (nella hall degli arrivi con cartello identificativo EARTH)
Trasferimento in Hotel e sistemazione nelle camere riservate (early check-in incluso).

Prima colazione in Hotel e tempo libero a disposizione per riposo dopo il volo
intercontinentale.
Pranzo libero.

Pechino € una metropoli imponente e affascinante, dove ogni angolo rivela un frammento
della sua lunga e gloriosa storia. E una citta dove storia millenaria e modernita convivono in
perfetta armonia. Antiche meraviglie come la Citta Proibita, il Tempio del Cielo e la Grande
Muraglia si affiancano a grattacieli, quartieri moderni e viali animati. | tradizionali hutong,
con le loro viuzze e cortili, raccontano la vita quotidiana di un tempo, mentre musei e teatri
testimoniano il ruolo centrale della citta nella cultura cinese.

Alle ore 14:00, incontro con la guida parlante italiano e visita del Tempio dei Lama, uno dei
luoghi religiosi piu affascinanti di Pechino e il principale centro del buddhismo tibetano in
Cina. Costruito nel XVII secolo come residenza imperiale, fu trasformato in monastero
lamaista durante la dinastia Qing. Il complesso, con i suoi padiglioni riccamente decorati, le
statue dorate e I'intenso profumo d’'incenso, trasmette un'atmosfera di profonda spiritualita.
Tra i suoi tesori spicca la gigantesca statua in legno di sandalo del Buddha Maitreya, alta 18
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metri, che domina la sala principale.

Poco distante sara possibile visitare il Tempio di Confucio, uno dei pit antichi e importanti
santuari dedicati al grande filosofo cinese. Costruito nel 1302 durante la dinastia Yuan, era il
luogo dove gli imperatori rendevano omaggio a Confucio e alla sua dottrina. Il complesso si
distingue per i suoi eleganti cortili, antichi cipressi e stele di pietra incise con i nomi dei
laureati agli esami imperiali. Tra i padiglioni piu notevoli spicca la Sala Dacheng, dedicata alle
cerimonie in onore del maestro.

Cena in Hotel e pernottamento.

GIORNO 03
18 settembre 2026

Pechino

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante italiano e visita della Piazza Tian'anmen, quella che esplode a
Pechino tra aprile e maggio del 1989 ¢ |la piu grande protesta antigovernativa nella storia dei
paesi comunisti. Per oltre cinquanta giorni piu di un milione di persone tra studenti, operai,
scienziati, intellettuali, funzionari pubblici, poveri ed emarginati, presidia la piazza giorno e
notte: chiedono liberta, riforme, salari piu equi, condizioni di vita migliori, lotta alla
corruzione, istruzione piu accessibile. Nella notte tra il 3 e il 4 giugno, le proteste di Piazza
Tienanmen a Pechino furono brutalmente represse nel sangue. Dalle Teche Rai due preziosi
filmati che documentano questa triste pagina della storia della Cina moderna.
Proseguimento per la Citta Proibita, il maestoso complesso architettonico dal quale
governarono i 24 imperatori cinesi che si susseguirono nel corso di 500 anni dagli inizi del XV
secolo. Costruita tra il 1406 e il 1420, grazie al lavoro di piu di un milione di uomini, 'opera e
composta da ben 980 edifici divisi in 8707 camere e copre 720.000 m?, numeri questi che ne
fanno “il piu grande palazzo del mondo”. Il complesso del palazzo, esemplifica la sontuosa
architettura tradizionale cinese ed ha influenzato anche gli sviluppi culturali e architettonici
dell'intera Asia orientale. Secondo la tradizione cinese, 'aggettivo “proibita” deriva dal fatto
che, a parte i membri della casa imperiale, nessuno vi poteva entrare senza 'esplicito
permesso dell'lmperatore, in questo modo si garantiva la massima protezione e riservatezza
da possibili attacchi o intrusioni. Pranzo in ristorante locale.
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Visita del Tempio del Cielo (o Tian Tan), uno dei luoghi sacri piu importanti della Cina.
Costruito durante il regno della dinastia Ming, era il luogo in cui l'imperatore realizzava
sacrifici per ringraziare il Cielo per i frutti ottenuti e pregava per i futuri raccolti. Molti I'hanno
descritto come un "capolavoro di architettura e natura" grazie al meraviglioso parco, in
armonia con le forme e i colori degli altari e dei padiglioni. Il Tempio del Cielo & stato
costruito tra il 1406 e il 1420, circa nello stesso periodo della Citta Proibita, dopo che Pechino
fu scelta come nuova capitale imperiale della dinastia Ming.

Il tempio era un luogo riservato agli imperatori e ai sacerdoti di corte, il popolo non poteva
accedervi. Le cose cambiarono con la caduta dell'impero nel 1911 e, dopo anni di abbandono,
nel 1918 e stato aperto al pubblico. Nel 1988 il Tempio del Cielo é stato dichiarato Patrimonio
Mondiale dell'Umanita UNESCO.

Sosta alla Casa del te per assistere alla preparazione tradizionale del te. La cerimonia del té
cinese € una tradizione culturale che integra la preparazione e la degustazione del te con
I'apprezzamento estetico, ponendo l'accento sul senso del rito e sull'esperienza spirituale. Al
centro del té cinese vi € la ricerca della calma, della purezza, dell'armonia e dell’eleganza. La
cerimonia da grande importanza alla scelta degli strumenti, alla temperatura dell'acqua e ai
vari passaggi della preparazione. Ogni tipo di té (come il té verde, il té nero e I'oolong) ha le
proprie modalita di infusione, e il processo riflette anche I'armonia tra uomo e natura.
Attraverso la degustazione, si coltiva la quiete interiore, creando un legame con la natura,
che ¢ il fulcro dello spirito della cultura del te cinese.

Cena in ristorante locale e pernottamento.

GIORNO 04
19 settembre 2026

Pechino

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante italiano e partenza per la visita alla “Grande Muraglia di
Juyongguan”, una grandiosa opera realizzata dalluomo.

La sua costruzione € iniziata nel 215 a.C. per volere dell'imperatore Qin Shi Huangdi, lo stesso
a cui si attribuisce la costruzione dell'esercito di terracotta di Xi'an. Questo grandioso
monumento storico & stato dichiarato nel 1987 patrimonio dell'umanita dall'lUNESCO e
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inserito fra le sette meraviglie del mondo moderno, nel 2007. Questo tratto della Muraglia,
un tempo fondamentale per la difesa dell'impero, si distingue per la sua posizione strategica
tra le montagne e per la maestosa Porta di Juyongguan, una delle tre principali fortificazioni
della Muraglia. Il percorso offre panorami spettacolari e la possibilita di ammirare da vicino
l'imponenza di questa straordinaria opera architettonica. Pranzo in ristorante locale.

Dopo pranzo, rientro nella Citta Vecchia a bordo di un tradizionale riscio (circa 20 minuti).
Passeggiata lungo le rive del pittoresco lago del Parco Houhai, cuore pulsante della vita
locale, e visita del centro storico di Pechino, tra i suggestivi hutong, i caratteristici vicoli che
custodiscono I'anima autentica della capitale. Qui si trovano la Torre del Tamburo e la Torre
della Campana (visite esterne), antiche strutture che un tempo scandivano il ritmo
quotidiano della citta. Il percorso si snoda tra le tipiche abitazioni in mattoni grigi, i siheyuan,
case tradizionali con cortile quadrato interno, simbolo dell’'architettura residenziale di
Pechino. A seguire, una breve sosta in un café panoramico con vista sulla citta vecchia.

La giornata si conclude con una lezione di Tai Chi condotta da un maestro locale nella piazza
del quartiere, un momento di armonia e connessione con la tradizione millenaria cinese.

Cena in ristorante locale e pernottamento.

NOTA: In caso di pioggia, la lezione di Tai Chi verra sostituita con un laboratorio al coperto,
come la creazione di maschere dell'Opera di Pechino, per un'immersione nella cultura
artistica locale.

GIORNO 05
20 settembre 2026

Pechino - Xi'an

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante italiano e visita del Palazzo d’Estate. Utilizzato come giardino
imperiale da varie dinastie, il Palazzo d'Estate diventd un piacevole diversivo che la dinastia
Qing uso per fuggire dal caldo estivo della Citta Proibita. Con un'estensione di piu di 290
ettari, il Palazzo d'Estate € dominato dal Lago Kunming, che occupa un terzo del terreno.
Intorno alla calma e alla tranquillita del lago, si succedono un'infinita di templi, palazzi e

giardini davvero meravigliosi.
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Pranzo libero.

Trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per la partenza con treno veloce per
Xi'an (4 ore e mezza circa di tragitto).

Trasferimento in Hotel passando dalla suggestiva cinta muraria illuminata e sistemazione
nelle camere riservate.

Cena in Hotel e pernottamento.

GIORNO 06
21 settembre 2026

Xi'an

Prima colazione in Hotel.

Escursione fuori citta per la visita dell’'Esercito di Terracotta, uno dei siti archeologici piu
straordinari della Cina e del mondo intero. Scoperto nel 1974, questo esercito di statue in
terracotta, risalente al lll secolo a.C,, fu costruito per accompagnare l'imperatore Qin Shi
Huang nell'aldila, simbolo della sua potenza e del suo desiderio di immortalita. Il sito
comprende migliaia di guerrieri a grandezza naturale, ciascuno con espressioni e dettagli
unici, oltre a cavalli e carri disposti in formazione di battaglia. Pranzo in ristorante locale.

Dopo pranzo, visita della Pagoda della grande Oca Selvaggia, un simbolo iconico dell'antica
architettura cinese e della cultura buddista. Non & solo un monumento religioso ma anche
una testimonianza dell'abilita architettonica dell'antica Cina. Costruita principalmente in
mattoni e legno, la pagoda presenta intricati intagli e disegni che riflettono il gusto artistico
della dinastia Tang. L'esterno € ornato da porte e finestre ad arco, mentre l'interno
custodisce preziosi manufatti buddisti e iscrizioni storiche.

Passeggiata negli stretti vicoli del Quartiere Musulmano pieni di macellerie, fabbriche di olio
di sesamo, piccole moschee nascoste dietro enormi porte di legno, uomini con zucchetti
bianchi e donne con il capo coperto da sciarpe colorate. Ricco di storia, il quartiere ha
ospitato una popolazione in gran parte musulmana fin dal VIl secolo. Molti dei piatti serviti
sono cambiati poco da allora. Segui il nostro tour privato che ti offrira odori e sapori
incredibili.

Sosta in un ristorante locale dove sara possibile preparare i Jiaozi, i tradizionali ravioli cinesi.
L'esperienza di preparare personalmente i jiaozi offre ai visitatori un'opportunita unica di
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immergersi nella cultura locale in modo interattivo e autentico. Questa attivita non e solo un
momento di svago, ma anche un viaggio culinario che permette di scoprire i segreti di una
delle tradizioni gastronomiche piu antiche della Cina. Il momento in cui ci si mette le mani in
pasta, imparando a dosare gli ingredienti, a impastare la sfoglia e a dare forma ai ravioli,
porta con sé un senso di soddisfazione e creativita.

Cena a base dei ravioli appena preparati e pernottamento.

GIORNO 07
22 settembre 2026

Xi'an - Chengdu

Prima colazione in Hotel.

Trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per la partenza con treno veloce per
Chengdu (3 ore e mezza di tragitto).

Pranzo libero.

Nel pomeriggio, visita del Parco Renmin, uno dei luoghi piu amati dai residenti e dai
visitatori. Tra laghetti, padiglioni tradizionali e giardini fioriti, offre un rifugio di pace dal ritmo
della citta. Qui si pud assistere alla vita quotidiana cinese: anziani che giocano a mahjong,
persone che praticano tai chi o sorseggiano té nelle storiche case da té. E un luogo perfetto
per immergersi nell'atmosfera autentica di Chengdu e coglierne il lato piu rilassato e
conviviale.

Si prosegue passeggiando per Jiinli Street, una delle strade piu antiche e affascinanti della
citta situata nel cuore di Chengdu. Restaurata nello stile della dinastia Qing, € oggi un vivace
viale pedonale ricco di negozi, botteghe artigiane, teatri e bancarelle di street food. Tra
lanterne rosse, aromi di spezie e musica tradizionale, si respira 'anima autentica del Sichuan.
Passeggiare lungo Jinli Street, soprattutto di sera, &€ un’esperienza coinvolgente che unisce
cultura, gastronomia e tradizione in un'atmosfera pittoresca e suggestiva.

Cena tipica Hotpot in ristorante locale, uno dei piatti piu celebri della cucina di Chengdu,

noto per il suo sapore piccante e aromatico.
Al termine trasferimento in Hotel e pernottamento.
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GIORNO 08
23 settembre 2026

Chengdu (escursione a Leshan)

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante inglese e visita della Base di Ricerca del Panda Gigante di
Chengdu, un centro dedicato alla tutela e allo studio di questo simbolo della Cina. Immersa
in un ampio parco di bambu e vegetazione, ospita panda giganti e panda rossi in ambienti
che riproducono il loro habitat naturale. | visitatori possono osservare da vicino questi
animali durante i momenti di gioco o di alimentazione, vivendo un’esperienza educativa e
emozionante. Oltre alla conservazione, il centro promuove programmi di ricerca e
sensibilizzazione ambientale. Pranzo in ristorante locale.

Dopo pranzo, escursione in barca collettiva al Buddha Gigante di Leshan, situato alla
confluenza dei fiumi Min, Dadu e Qingyi, € la piu grande statua di Buddha scolpita nella
roccia al mondo dichiarata Patrimonio dellUmanita dallUNESCO. Alta 71 metri, fu realizzata
nel VIl secolo per proteggere i naviganti dalle acque turbolente. L'imponente figura, scavata
nella parete del monte Lingyun, guarda placidamente il fiume con un’espressione di
profonda serenita.

Al termine, rientro a Chengdu.

Cena in Hotel e pernottamento.

NOTA: La navigazione potrebbe essere sospesa in caso di condizioni meteorologiche avverse,
come forte vento o basso livello dell'acqua del fiume. In tali circostanze di forza maggiore
I'operativita della barca verra temporaneamente interrotta. Qualora la crociera dovesse
essere cancellata, si procedera con la visita del Buddha a pied..

GIORNO 09
24 settembre 2026

Chengdu - Zhangjiajie

Prima colazione in Hotel.

Trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per la partenza con treno veloce per
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Zhangjiajie (5 ore di tragitto). Pranzo libero.

Arrivo e trasferimento in Hotel.

Nel tardo pomeriggio, passeggiata lungo il Golden Whip Stream Canyon, una delle aree piu
suggestive del parco. Lungo circa 7,5 km, il canyon si snoda tra alte colonne di roccia e fitte
foreste, seguendo un ruscello cristallino che crea giochi di luce e riflessi. Il sentiero
pianeggiante, ideale per passeggiate, permette di ammirare la flora e la fauna locali e di
immergersi nella quiete del paesaggio. Il canyon prende il nome da una roccia a forma di
frusta dorata (“Golden Whip”), simbolo iconico del parco, e offre scenari perfetti per
fotografia e contemplazione della natura.

Cena in Hotel e pernottamento.

GIORNO 10
25 settembre 2026

Zhangjiajie

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante inglese e partenza alla scoperta del Parco Nazionale
Zhangjiajie, uno dei luoghi naturali piu spettacolari della Cina e Patrimonio delllUmanita
UNESCO. Famoso per le sue migliaia di pilastri di arenaria, offre paesaggi che sembrano
sospesi tra cielo e nebbia. Queste formazioni, coperte di vegetazione, hanno ispirato i monti
fluttuanti di Pandora del film “Avatar”.

Tramite un trasferimento in bus collettivo, si raggiunge la stazione dell'ascensore Bailong, un
capolavoro di ingegneria costruito direttamente sulla parete di una scogliera di quarzo-
arenaria. Con i suoi 326 metri di altezza, &€ considerato I'ascensore esterno piu alto e veloce
del mondo. In meno di due minuti porta i visitatori dalla base della valle fino all’area scenica
di Yuanjiajie, una delle zone piu spettacolari e fotografate della regione. Celebre per le sue
altissime colonne di roccia, da cui si erge la famosa Avatar Hallelujah Mountain, offre
panorami mozzafiato. Dalle sue piattaforme panoramiche si possono ammirare vallate
profonde, picchi coperti di vegetazione e un paesaggio che sembra irreale. Sentieri e
passerelle collegano vari punti d'osservazione, regalando un’esperienza immersiva tra
qgueste meraviglie naturali. Il piu celebre € il Primo Ponte Sotto al Cielo, un enorme arco di
roccia che collega due imponenti pilastri di arenaria, sospeso a centinaia di metri d'altezza.
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Considerato uno dei ponti naturali piu alti del mondo, offre una vista vertiginosa sulle gole e
sulle foreste sottostanti. Pranzo in ristorante locale

Tramite un trasferimento in bus collettivo, si raggiunge il Monte Tainzi dove, una volta in
cima, i visitatori possono esplorare il Parco He Long, dedicato al generale He Long, e
ammirare diverse formazioni rocciose iconiche come La Fata che Offre Fiori ed Il Picco della
Spada Imperiale, che sembrano scolpite da mani divine.

Discesa dal monte con funivia e uscita dal parco tramite trasferimento collettivo.

Cena in ristorante locale e pernottamento in Hotel.

GIORNO 11
26 settembre 2026

Zhangjiajie - Shanghai

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida parlante inglese e inizio dell’'esplorazione del Grand Canyon di
Zhangjiajie, un vero e proprio museo geologico che racchiude picchi montuosi, gole, torrenti,
scogliere e foreste. Durante questa escursione, si avra l'opportunita di camminare sul ponte
di vetro piu lungo del mondo, che si estende tra le cime su entrambi i lati del canyon.
ponte di vetro, lungo 430 metri e largo 6 metri, si eleva a circa 300 metri sopra il fondo della
gola, regalando una vista mozzafiato sul paesaggio sottostante. Pranzo in ristornate locale.

Nel pomeriggio, trasferimento per la visita al Parco Nazionale Forestale di Tianmen, una
delle attrazioni piu iconiche di Zhangjiajie. Si puo raggiungere la cima della montagna
prendendo la funivia piu lunga del mondo, con una lunghezza di 7,5 chilometri. Il viaggio in
funivia offre viste spettacolari sulla montagna e sulla citta sottostante, trasformando |'ascesa
in un'esperienza indimenticabile.

Visitando per via la Strada delle 99 Curve, € un vero capolavoro di ingegneria. Si snoda
attraverso la montagna con un'incredibile serie di curve e tornanti che conducono verso la
cima di Tianmen. Questo percorso € spesso considerato uno dei piu spettacolari al

mondo. Una volta raggiunta la cima, i visitatori possono affrontare la sfida della Scala dei 999
Gradini, che porta alla famosa Tianmen Cave, una gigantesca apertura naturale nella
montagna, chiamata anche "Porta del Paradiso". Scalare questi gradini e simbolico,
rappresentando un viaggio verso il cielo. La Porta del Paradiso &€ un arco naturale alto 131
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metri, formato da un'antica erosione della roccia. Molti visitatori si sentono ispirati dalla sua
imponente bellezza. Il Sentiero di Guigu € un percorso costruito lungo le scogliere della
montagna, con passaggi che offrono viste spettacolari sulla valle sottostante. Il sentiero &
sospeso a diverse centinaia di metri sopra il suolo, rendendo I'escursione emozionante g, a
tratti, adrenalinica. Per chi cerca un'esperienza ancora piu emozionante, c'e la passerella di
vetro, conosciuta anche come il "Percorso del Coraggio".

Al termine delle visite, trasferimento all’aeroporto di Zhangjiajie in tempo utile per la
partenza con volo diretto a Shanghai.

All'arrivo, trasferimento in Hotel e sistemazione nelle camere riservate.

Cena libera e pernottamento.

GIORNO 12
27 settembre 2026

Shanghai

Prima colazione in Hotel.

Come la citta piu moderna della Cina, Shanghai rappresenta la fusione tra le culture orientali
e occidentali, mostrando il progresso della modernizzazione cinese. | visitatori possono
ammirare lo skyline urbano, vivere il contrasto tra gli edifici storici del Bund e i moderni
grattacieli, immergendosi nell'atmosfera vivace della metropoli.

Incontro con la guida parlante italiano e passeggiata lungo il Bund, una delle aree piu vivaci
della citta, nonché zona pedonale lunga 2 chilometri che percorre la parte ovest del fiume
Huangpu. Il Bund & |la zona piu transitata di Shanghai, dalla quale € possibile ottenere le
migliori viste panoramiche di Pudong, il distretto finanziario dove i trovano i grattacieli. Oltre
ad offrire le migliori panoramiche della Shanghai futurista, il Bund € famoso anche per gli
edifici che lo caratterizzano, eredita del primo quartiere commerciale della citta, un tempo
conosciuto come "La Wall Street d'Oriente".

Visita della citta vecchia con il bazar, che si trova al centro del Giardino del Mandarino Yu, un
classico giardino cinese situato nel cuore di Shanghai. Costruito durante la dinastia Ming,
famoso per la sua combinazione armoniosa di architettura tradizionale, padiglioni, ponti di
pietra e laghetti pieni di carpe koi. Il giardino offre un'oasi di pace in mezzo alla vivace citta,
con un design che riflette I'eleganza e la raffinatezza dell'arte del giardinaggio cinese.
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Passeggiando tra i suoi sentieri tortuosi, si possono ammirare antichi alberi, rocce decorative
e padiglioni che evocano la bellezza e |la serenita del passato. Pranzo in ristorante locale.

Proseguimento per la visita del Tempio del Buddha di Giada. Il Tempio del Buddha di Giada
(Jade Buddha Temple) € uno dei piu famosi templi buddhisti della citta. Fondato nel 1882,
rinomato per le due splendide statue di Buddha scolpite in giada bianca, importate dalla
Birmania. Il tempio € un luogo di culto attivo e una popolare attrazione turistica, con
un'architettura tradizionale cinese che comprende sale di preghiera, incensieri e bellissimi
dettagli decorativi. La statua del Buddha seduto, in particolare, &€ considerata un capolavoro,
raffigurante il Buddha in meditazione e simbolizzando pace e tranquillita.

Visita del quartiere Xintiandi, un angolo della vecchia Shanghai coloniale che negli ultimi
anni e stata rinnovato, pur mantenendo lo stile architettonico tipico del passato, diventando
un quartiere pedonale alla moda ricco di ristoranti, bar, musei, installazioni artistiche, gallerie
d'arte, botteghe ed accattivanti negozi.

Conclusione di giornata con una piacevole passeggiata lungo la Via Nanchino, la strada
commerciale piu famosa di Shanghai e una delle vie dello shopping piu affollate al mondo. Si
estende dal Bund fino alla Piazza del Popolo, costellata di grandi magazzini, boutique
internazionali, negozi tradizionali e ristoranti. Di sera, le luci al neon e le insegne luminose
trasformano la via in un vero spettacolo urbano, rendendo la passeggiata suggestiva e
vivace.

Cena in ristorante locale e pernottamento.

GIORNO 13
28 settembre 2026

Shanghai (escursione Zhujiajiao)

Prima colazione in Hotel.

Incontro con la guida e partenza con mezzo privato per Zhujiajiao (50km, 1 ora di tragitto),
una delle antiche water towns meglio conservate della Cina orientale. Fondata piu di 1.700
anni fa, questa pittoresca cittadina € attraversata da una fitta rete di canali, ponti di pietra e
strette viuzze acciottolate che evocano il fascino del passato. Passeggiando tra le sue case
tradizionali e i piccoli negozi di artigianato locale, si respira un'atmosfera tranquilla e
autentica, lontana dal ritmo frenetico della metropoli. Tra i luoghi pit suggestivi spiccano il
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ponte Fangsheng, il piu grande e antico della citta, e la via North Street, costeggiata da
antiche abitazioni e botteghe.
Rientro in citta e pranzo in ristorante locale.

Pomeriggio libero a disposizione per le attivita individuali e riposo.
Cena libera.
In serata (21:30 circa) trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia.

GIORNO 14
29 settembre 2026

Shanghai - Rientro in Italia

Partenza con volo di linea di rientro in Italia.

Quote di partecipazione

Quote individuali di partecipazione in camera doppia

Quote

Da 14 a 16 partecipanti € 4.400,00

Da 10 a 13 partecipanti € 4.700,00
Supplementi

Suppl. camera singola € 550,00

Ta,sse geroportuall e fuel surcharge (da riconfermare €350,00

all'emissione)

Partenze da altri aeroporti in aggiornamento
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Quota gestione pratica € 90,00

INCLUSO NELLA QUOTA

e Assistenza Earth Viaggi in partenza dall'aeroporto di Milano Malpensa

e Voli dilinea Air China da Milano Malpensa a Pechino, e rientro da Shanghai, in classe
economica

e Volo interno da Zhangjiajie a Shanghai, in classe economica

e Trasferimento in treno veloce da Pechino a Xi'an, da Xi'an a Chengdu, da Chengdu a
Zhangjiajie in seconda classe

e Trasferimenti con mezzo privato, con aria condizionata

e Trasferimenti collettivi per le visite a Zhangjiajie

e Sistemazione in camera doppia standard negli Hotel indicati, o similari

e Pasti in Hotel o ristoranti locali, come indicato in programma

e Guida locale parlante italiano da Pechino a Shangai

e Accompagnatore Earth dall'ltalia

e Lezione di Tai Chi sotto la guida di un maestro locale a Pechino

e Esperienza di preparazione dei jiaozi (tradizionali ravioli cinesi) presso il ristorante a
Xi'an

e Cena tipica Hotpot a Chengdu

e Escursione in barca collettiva per la visita del Buddha Gigante di Leshan

e Tutte le visite ed escursioni indicate in programma compresi gli ingressi ai musei, siti
archeologici e parchi

e Assistenza Telefonica Earth Viaggi (servizio attivo H24)

e Guida cartacea (una per camera)

e Kit da viaggio

ESCLUSO DALLA QUOTA

e Tasse aeroportuali e fuel surcharge (Euro 350,00 importo da riconfermare all'emissione
del biglietto aereo)
e Cassa mance per guide e autisti (Euro 75,00)

© Earth Cultura e Natura by Enterprise s.r.l. - Via Roma, 51 - 23900 Lecco (ltalia) - Tel: 0341.286793 - Fax: 0341.286816 Part. IVA, Cod. Fisc e N. Reg. Imp.
01933990135 - REA Lecco 227926 - Cap. Soc. € 51.000,00 i.v. - Autorizzazione Regione Lombardia 063996 del 11/09/1996



dal 1989 ' §!®

Cultvwra ¢ Natwra

e Eventuali tasse aeroportuali locali: attualmente sono tutte inserite nei biglietti aerei;
potrebbero essere richieste o modificate senza preavviso dalle autorita locali

e Eventuali tasse d'ingresso per macchine fotografiche e videocamere (da regolarsi in
loco)

e Early check-in o late check-out negli Hotel, eccetto ove specificato (il check-in &
previsto alle ore 14:00, il check-out entro le ore 12:00)

e Escursioni e visite facoltative, non previste in programma

e Pasti non previsti in programma, menu a la carte, bevande, mance, facchinaggi, extra di
carattere personale e tutto quanto non espressamente indicato.

VOLI
CA950 16/09/2026 Milano Malpensa - Pechino 13:30 - 05:50 del
17/09/2026
CA967 29/09/2026 Shanghai - Milano
01:30 - 08:05
Malpensa
NOTE

Quote di partecipazione
Il presente programma € basato su orari, tasse aeroportuali, tariffe dei trasporti e costi dei
servizi a terra in vigore il mese di Ottobre 2025.

Le quote di partecipazione sono espresse in Euro e intese per persona.

Le tariffe aeree sono state calcolate in base ad una specifica classe di prenotazione e
compagnia aerea, in partenza da Milano.

Le quotazioni alberghiere sono riferite agli hotel indicati, o similari.

Per questa partenza, in deroga alle Condizioni Generali di Contratto, nessun adeguamento
valutario verra applicato. Una variazione delle tariffe dei trasporti o dei costi dei servizi
indicati che dovesse verificarsi entro 20 giorni dalla data di partenza, determinera una
revisione delle quote.
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Sono escluse dalla “quota base di partecipazione” le tasse aeroportuali e I'eventuale
sovrapprezzo carburante (fuel surcharge). Essendo tali costi estremamente variabili, sono
indicati all’'atto della prenotazione e verranno riconfermati all'emissione del biglietto aereo.

Qualora i servizi indicati non fossero disponibili ed essendo le tariffe aeree e alberghiere in
continua evoluzione, al momento della prenotazione Earth si riserva il diritto di modificare le
guote qui riportate sulla base dei costi dei nuovi servizi confermabili e delle eventuali
modifiche di tariffe subentrate.

Minimo partecipanti

Per l'effettuazione del viaggio € previsto un numero minimo di 10 partecipanti. L'eventuale
NON raggiungimento del minimo previsto, ed il conseguente annullamento, sara
comunicato dall'organizzatore almeno 20 giorni prima della data di partenza del viaggio.

In alternativa all'annullamento, I'organizzatore, nei termini di tempo previsti, potra proporre
al turista lo stesso pacchetto o un pacchetto alternativo quantificandone, in forma scritta, di
volta in volta, 'adeguamento della quota di partecipazione.

Qualora venga a mancare il numero di partecipanti al viaggio corrispondente allo scaglione
di guota di riferimento e/o si cancelli una persona prevista in una sistemazione in camera
doppia, ai partecipanti verranno applicate le conseguenti variazioni di quota (diverso
numero di partecipanti e supplemento camera singola).

Escursioni

Nel caso in cui il viaggiatore usufruisse di escursioni programmate e svolte da altre
agenzie/organizzazioni locali o direttamente dalle strutture alberghiere, Earth by Enterprise
S.r.l. non potra fornire alcuna garanzia.

Recesso del consumatore (Penalita di annullamento)

In deroga alle Condizioni Generali di Contratto pubblicate sul sito www.earthviaggi.it, al
consumatore che receda dal contratto prima della partenza, in caso di annullamento
saranno addebitati a titolo di penale:

- La quota gestione pratica;

- Le seguenti percentuali sulla quota viaggio:

- fino a 45 giorni prima della partenza 30% della quota di partecipazione

- da 44 a 31 giorni prima della partenza 50% della quota di partecipazione

- oltre tale termine: 100% della quota di partecipazione

Oltre alle penalita relative alla biglietteria aerea (tariffe speciali, instant purchase, low cost e
voli di linea).

© Earth Cultura e Natura by Enterprise s.r.l. - Via Roma, 51 - 23900 Lecco (ltalia) - Tel: 0341.286793 - Fax: 0341.286816 Part. IVA, Cod. Fisc e N. Reg. Imp.
01933990135 - REA Lecco 227926 - Cap. Soc. € 51.000,00 i.v. - Autorizzazione Regione Lombardia 063996 del 11/09/1996



dal 1989 ' §!®

Cultvwra ¢ Natwra

Si precisa che:

- il riferimento &€ sempre ai giorni “di calendario”;

- per determinate destinazioni, per particolari servizi, per i gruppi precostituiti e per
determinate combinazioni di viaggio, le penali sopra riportate potranno subire variazioni
anche rilevanti;

- per determinati servizi turistici e non turistici le penali possono essere del 100% gia al
momento della proposta irrevocabile o della prenotazione/conferma da parte del tour
operator; tali variazioni saranno indicate nei documenti relativi ai programmi fuori catalogo o
al viaggi su misura o a viaggi e servizi in genere non rientranti pienamente o parzialmente
nel presente catalogo;

- In ogni caso, nessun rimborso spetta al consumatore che decida di interrompere il
viaggio o il soggiorno per volonta unilaterale.

Aisensi dell'art ex art. 47 1° comma lett. g. del Codice del Consumo si comunica che nei
contratti conclusi a distanza € escluso il diritto di recesso. Ai sensi dell’art. 41 comma 7 del
Codice del Turismo si comunica che nei contratti negoziati fuori dai locali commerciali nei
casi di offerte con tariffe sensibilmente diminuite rispetto alle offerte concorrenti € escluso il
diritto di recesso. Si rendono percid applicabili al viaggiatore/consumatore che recedono dal
contratto sottoscritto a distanza o fuori dai locali commerciali con tariffe sensibilmente
diminuite rispetto alle offerte concorrenti le penali d'annullamento previste nella scheda
tecnica.

Ai sensi dell'articolo 59 del Codice del Consumo, Decreto Legislativo 6 settembre 2005, n. 206
modificato in seguito al D.Igs 21 febbraio 2014 n.21, il diritto di recesso & escluso relativamente
ai contratti per la fornitura di alloggi, trasporti, servizi di noleggio di autovetture, catering o
servizi relativi alle attivita di tempo libero, se il contratto prevede una data o un periodo
specifico per la prestazione. Si rendono percio applicabili al consumatore che recede dal
contratto sottoscritto a distanza o negoziato fuori dei locali commerciali le penali
d’annullamento previste e indicate in ogni singolo servizio.

Earth Viaggi protegge i propri Viaggiatori con Unipol Assicurazioni,
una copertura completa dal momento della prenotazione, durante il

viaggio e anche dopo il rientro Italia! (verifica nel dettaglio cliccando
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qui)

e Assistenza alla persona: tramite Centrale Operativa H24 (costituita da medici, tecnici e
operatori)

e Rimborso Spese Mediche in viaggio: fino a € 50.000,00 per persona

e Bagaglio: furto, rapina, scippo, incendio mancata riconsegna, fino a € 750,00. Spese di
prima necessita per ritardata (12 H) o mancata riconsegna da parte del vettore, finoa €
250,00

e Annullamento Viaggio: indennizzo della penale fino a € 10.000 per persona e €
50.000,00 per evento

e Interruzione Viaggio: rimborso dei giorni non usufruiti, fino a € 5.000,00 per evento

e Polizza “Viaggi Rischio Zero"”: per |la copertura delle maggiori spese e dei giorni non
usufruiti a seguito di eventi fortuiti e casi di forza maggiore in corso di viaggio, fino a €
2.700,00 per persona

e Polizza Infortuni in viaggio: € 150.000,00 per invalidita permanente o decesso,
compreso il rischio volo (esclusi voli privati)

e Polizza “Cancellazioni voli”: per |a copertura del maggior costo ragionevolmente
sostenuto per I'organizzazione di servizi di trasporto alternativi a quelli previsti da
contratto, nei limiti di € 500,00 a persona (ltalia/Europa) e € 1.000,00 a persona (Mondo)

E' importante sapere che

Informazioni utili

Capitale
Pechino (6.620.000 abitanti, 9.377.000 abitanti nell'area metropolitana)
Popolazione

91,9% cinesi han, 8,1% mongoli, zhuang, manciu, uighur, tibetani, coreani, altre nazionalita
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Lingua

cinese (ufficiale), coreano, dialetti tibetani, kazaco, mongolo, uiguro.

Religione

ufficialmente il paese & ateo, ma i culti piu diffusi sono il tacismo, il buddismo, l'islamismo.
Ordinamento dello Stato

repubblica popolare

Settori e prodotti principali

ferro, acciaio, carbone, petrolio, combustibili minerali, fertilizzanti chimici, macchinari,
armamenti, cotone, prodotti tessili, calzature, giocattoli, industria alimentare, autoveicoli,
elettronica di consumo, telecomunicazioni, semi oleiferi, riso, frumento, patate, sorgo,
arachidi, te, miglio, orzo, maiale, pesce

Documenti per l'espatrio

E' necessario essere in possesso di passaporto con validita residua di almeno sei mesi e in
regola con le vigenti norme governative (marca da bollo) e visto turistico da ottenere prima
della partenza presso le Rappresentanze diplomatico-consolari cinesi in Italia. Non & previsto
il rilascio di visti ai posti di frontiera, per cui coloro che all’arrivo in territorio cinese ne
risultano sprovvisti vengono respinti.

Norme doganali

Non esistono particolari limitazioni all'importazione di valuta straniera. Se comunque la
somma supera i 5.000 US$, & bene dichiararla all'ingresso compilando il formulario doganale
in duplice copia, per poter poi dimostrare - all'uscita dal Paese - il precedente possesso della
somma eventualmente restante, in caso di controllo doganale. Lo Yuan/RMB non & ancora
liberamente convertibile. Vanno dichiarate le apparecchiature elettroniche di esclusivo uso
personale
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Divieto di importazione e esportazione

- piante e prodotti vegetali, frutta, verdura, insetti, animali, carne cruda, salumi, uova, latte,
latticini ed altri prodotti di facile deperibilita; - armi, munizioni ed esplosivi; -
trasmettitori/ricevitori radiofonici e parti principali di essi; - valuta cinese (yuan/rmb); -
qualsiasi documento in qualsiasi forma (cartacea, fotografica, elettronica) che sia nocivo alla
politica, all'economia, alla cultura e all'etica della Cina (per esempio, materiale pornografico);
- droghe e narcotici tossici.

Limitazione di esportazione

- Il Governo cinese esercita un rigoroso controllo sulla esportazione di oggetti ed opere d’'arte
di significativo valore culturale. Nel caso si acquistino oggetti d'arte € necessario assicurarsi
che sia stato concessa I'autorizzazione all’'esportazione da parte del Cultural Relics Appraisal
Institute (36 Fuxue Hutong, Dongcheng District, Beijing tel.64014608), che rilascia un
certificato per I'esportazione e imprime un timbro ufficiale sull'oggetto. | contravventori
stranieri possono essere puniti anche con misure restrittive della liberta. - E altresi vietata
I'esportazione di animali rari, piante rare ed i loro semi;metalli preziosi e diamanti. Si
consiglia comunqgue di visitare il sito dell'aeroporto di Pechino dove sono riportate diverse
informazioni sulle formalita di ogni tipo per l'arrivo e la partenza www.bcia.com.cn

Disposizioni sanitarie

Attualmente non viene richiesta alcuna vaccinazione obbligatoria. Suggeriamo di consultare
I'Ufficio di Igiene per avere informazioni aggiornate sulla destinazione. Raccomandiamo
I'osservanza delle elementari regole di igiene.

Valuta

La moneta ufficiale € il Renminbi (RMB), chiamato Yuan. L'unita monetaria € lo Yuan,
suddiviso in Jiao e Fen. Uno Yuan equivale a 10 Jiao, e un Jiao a 10 Fen. Lo Yuan e presente in
banconote dal, 2, 5,10, 20, 50 e 100, il Jiao in banconote da1,2e 5, e il Fen in banconotedal, 2
e 5. La conversione Dollari USA/Renminbi & ottenibile presso la banca e gli alberghi della
capitale, difficile cambiarli altrove. Richiedere e conservare sempre la ricevuta dei cambi
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effettuati; servono nel caso di un'eventuale riconversione dei Renminbi in USD prima di
lasciare il Paese. Negli alberghi di Lhasa € possibile pagare in Dollari USA o con le maggiori
carte di credito.

Fuso orario

Convenzionalmente l'intero territorio ha la propria ora sincronizzata con il fuso orario di
Pechino, + 8 ore rispetto all'ltalia. Quando in Italia € in vigore I'ora legale, la differenza e di + 7
ore.

Lingua

In Cina si parlano molti dialetti locali, ma la lingua ufficiale & il cinese mandarino. Il personale
alberghiero e le guide parlano sufficientemente l'inglese.

Clima e abbigliamento

Le condizioni climatiche cinesi sono molto differenti a seconda della zona presa in
considerazione. La regione a Sud-Est e soggetta al regime dei monsoni mentre quella a
Nord-Ovest ha un clima continentale. L'Est € umido e subumido e pud a sua volta essere
suddiviso in regioni fredde e temperate (Nord-Est) e regioni subtropicali e tropicali (Cina
centrale e meridionale). L'Ovest € arido e subarido, nei deserti, freddi d'inverno e caldi
d'estate (Nord-Ovest) e nel gelido altopiano del Tibet-Qinghai. | monsoni d'estate, umidi e
temperati soffiano dall’Oceano Pacifico verso Nord-Ovest; in inverno, secchi e freddi, soffiano
dalla Siberia verso Sud-Est. Le precipitazioni sono percio piu intense nelle zone costiere
meridionali e orientali, mentre diminuiscono in quelle settentrionali e occidentali. Questi
fattori climatici, insieme alle caratteristiche del suolo, determinano una grande varieta nella
vegetazione spontanea. Si passa dalla foresta tropicale dell'estremo Sud, ai boschi
sempreverdi di latifoglie e bambu lungo il medio e basso corso del Chang Jiang, ai boschi
misti a foglie caduche a Nord e a Sud del Huang He, alle foreste di aghifoglie e alle praterie
del Nord-Est, fino alle steppe aride a alla vegetazione xerofita degli altopiani e bacini
desertici della Cina Occidentale. La stagione piu opportuna per effettuare un viaggio nel
Tibet dell’Est va da giugno a settembre. Durante il periodo estivo le temperature superano i
20° e il clima molto variabile: giornate di bel tempo di alternano a piogge e temporali, il
Sichuan risente del clima continentale umido del resto della Cina. Microclimi locali
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condizionano la meteorologia di questa parte del continente asiatico rendendo poco
affidabili previsioni generali. L'abbigliamento cambia a seconda della zona che si intende
visitare e del periodo in cui viene effettuato il viaggio. E' consigliabile portare un
abbigliamento pratico, informale, completo e modulare: capi leggeri e capi pesanti da usare
a “strati”, adattabili secondo la variabilita del clima.

Hotel

Nelle zone rurali e meno turistiche lo standard dei servizi alberghieri € piuttosto basso e
raramente corrisponde alle aspettative di uno standard internazionale.

Mezzi di trasporto

| mezzi di trasporto locali non sempre sono in grado di offrire un comfort adeguato alle
aspettative occidentali.

Cibo

Tipicamente cinese, abbondante ma ripetitivo e non sempre di nostro gradimento.
Consigliamo di portare qualche alimento di gradimento al fine di poter integrare il vitto
locale. Suggeriamo di evitare la verdura cruda, la frutta non sbucciata. Nelle zone piu remote
del tour raramente si avra a disposizione le posate. Ovunque si trovano birra e acqua
minerale. L'orario dei pasti € anticipato rispetto alle nostre abitudini (si pranza verso
mezzogiorno e si cena verso le sette!); chiedere di spostare questi orari significa ottenere un
pessimo servizio. Alcuni consigli igienico-sanitari: - evitare di bere I'acqua di rubinetto in
guanto molto spesso non potabile; - non assumere cibi preparati per strada, che, anche se
cotti non offrono sufficienti garanzie igieniche; - lavare sempre verdura e frutta; - munirsi dei
farmaci di prima necessita (antibiotici, antipiretici) e munirsi, in quantitativo sufficiente per la
durata del viaggio, dei farmaci di cui se ne fa un uso abituale. E utile sapere che in caso di
necessita presso I'’Ambasciata italiana ed i Consolati Generali € sempre possibile reperire un
medico di fiducia a cui fare riferimento.

Bevande
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Si raccomanda di bere solo bevande imbottigliate. E' bene non fidarsi dell’acqua che si trova
in torrenti, ruscelli, cascate poiché i pascoli sono alti e i sentieri percorsi da escursionisti e
bestiame. Oltre a bollire 'acqua & consigliabile disinfettarla con pastiglie di steridrolo,
amuchina o similari.

Oggetti antichi

In tutta la Cina e vietata la vendita di oggetti antichi. Sono considerati tali gli articoli datati
precedentemente al 1959. L'acquisto di tali oggetti, nei bazar o nei negozi non autorizzati
dalla Stato, pud comportare il sequestro degli stessi al momento dell'uscita dal territorio
cinese. La restrizione € estesa anche a oggetti di carattere sacro e religioso.

Mance

Le mance vengono generalmente molto apprezzate. Le guide e gli autisti gradiscono un
riconoscimento alla qualita del servizio prestato al viaggiatore. Dobbiamo naturalmente
tenere conto del differente valore del denaro, ed evitare di donare delle cifre eccessive.

Elettricita

La corrente elettrica € a 220 volts e 50 Herz. Le prese sono con spine a due poli, tuttavia
capita di trovare anche altri tipi di prese. Consigliamo di munirsi, sin dalla partenza, di
adattatore multiplo. Si suggerisce inoltre di portarsi da casa anche le pile di ricambio per la
ricarica degli apparecchi a batteria.

Letture consigliate

Antica Cina con testi a cura di Maurizio Scarpari (White Star, Vercelli 2000) ripercorre con
l'ausilio di fotografie la parabola storica cinese, dall'Eta del Bronzo fino all'lmpero, con
un'ampia sezione dedicata all'analisi del tessuto sociale e della vita quotidiana, nonché alle
arti e all'archeologia. Arte cinese di Christine Kontler (Jaca Book, Milano 2000) presenta le piu
grandiose realizzazioni dell'arte cinese, dagli albori della storia fino al secolo XVl e le piu
recenti scoperte archeologiche. Diario cinese di Cesare Brandi (Editori Riuniti, Roma 2002) e
il resoconto di un viaggio alla scoperta della Cina da parte di chi entra per la prima volta in
contatto con una realta e una storia tanto diverse dalla propria. Pregevoli le notazioni sulla
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Citta Proibita, la Grande Muraglia e su altri aspetti meno conosciuti del mondo cinese. Fiabe
millenarie della Cina (Demetra, Verona 2000) contiene una selezione delle storie scaturite
dall'antichissima tradizione popolare cinese. Il gallo di ferro. La porta proibita di Tiziano
Terzani (Tea, Milano 2000) Ricco di notizie e di dati, di considerazioni e di umori, questo libro
e al tempo stesso un reportage giornalistico, una cronaca di viaggio, un trattato di sinologia
contemporanea e l'appassionante romanzo di un'avventura umana, quella del giornalista
Tiziano Terzani e della sua lunga avventura cinese. Lettere da Pechino di Suzanne Bernard
(EDT, Torino 2000; collana 'Viaggi e Avventura'); attraverso il pretesto letterario di un
carteggio con la sorella I'autrice, consulente culturale in Cina per otto anni, racconta la
guotidianita di un paese segnato da cambiamenti profondi Mister Cina di Tim Clissold (EDT,
Torino 2005, collana Aquiloni) La storia vera di una colossale avventura finanziaria. Sullo
sfondo della vicenda si staglia non solo un Paese scosso da un febbrile sviluppo economico,
ma un orizzonte immenso e incredibilmente vario, nel quale il succedersi delle stagioni, il
ciclico cambiamento dei colori e dei paesaggi sembra sospeso in un misterioso universo
senza tempo.
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