Cultvia ¢ Aventura

PERU INTI RAYMI

ltinerario via terra, da Lima a Cusco

Un viaggio in tutta comodita per visitare le meraviglie del Peru e scoprire luoghi inediti, nel relax dei
primi giorni lungo la costa del Pacifico per poi affrontare lentamente le quote andine, con un
acclimatamento graduale. Il percorso viene effettuato su strade asfaltate in buono stato.

Un viaggio per chi desidera attraversare in successione i diversi ambienti naturali del Peru, per scoprire
realta al di fuori dei normali circuiti turistici.

Questo programma prevede il trattamento di prima colazione per consentire maggiore liberta nella
scelta dei pasti. Le guide locali saranno a disposizione per consigliare ristoranti qualificati dove gustare
la cucina tipica.

E’ garantita I'assistenza delle migliori guide parlanti italiano ed un accompagnatore parlante italiano con
un minimo di 10 partecipanti.

L'Inti Raymi , la festa dedicata al Dio Sole, alla quale tutto il Paese & ancora estremamente sensibile, &
una delle piu vere testimonianze di questo mondo, perennemente in bilico tra leggenda e realta.

“Un viaggio in Peru per assistere all'lnti Raymi € la migliore occasione per comprendere quello strano
equilibrio tra passato e presente, quel sincretismo di religioni e di culture che sono in fondo la vera
magia che questa terra e questa gente trasmettono, I'energia e la gioia di vivere e di continuare a
godere delle piccole e semplici cose”.

Programma di viaggio dal 12 al 27 giugno 2010

1°giorno: sabato 12 giugno

Partenza per Lima
Partenza da Milano Linate con volo di linea Iberia per Lima (via Madrid). Arrivo in serata e incontro con
la nostra organizzazione per il trasferimento in Hotel. Pernottamento.

2°giorno: domenica 13 giugno

Lima - Paracas - Ica

Partenza al mattino presto, lungo la Panamericana Sur, per raggiungere la Penisola di Paracas (242
km — circa 3 ore e 30 minuti). Escursione in barca a motore alle Isole Ballestas, anche chiamate le
“isole del guano” e considerate le Galapagos del Peru.

Al termine escursione nel deserto costiero della Riserva Naturale di Paracas. Breve sosta all’'oasi di
Huacachina, immersa fra alte dune di sabbia e visita del Museo Regionale per scoprire le culture
preincaiche della costa.

Sistemazione in Hotel. Pernottamento.

3°giorno: lunedi 14 giugno

Ica - Nasca

Partenza per Nasca (140 km — 2 ore). Giornata dedicata alla visita dell'interessante Museo Antonini,
per conoscere le civilta precolombiane, delle rovine di Paredones e degli acquedotti incaici.

Nel pomeriggio tempo a disposizione per il sorvolo facoltativo delle linee di Nasca.

Pernottamento.

4°giorno: martedi 15 giugno

Nasca - Camana - Arequipa

Intera giornata di trasferimento percorrendo la Panamericana fino alla cittadina di Camana (390 km -
circa 5 ore e 30 min.), attraverso il deserto del Sud e le scogliere che disegnano la costa del Pacifico.
Lasciata la Panamericana si risale I'altipiano fino ai 2363 metri di quota di Arequipa (170 Km - circa 3
ore e 30 min.). Pernottamento in Hotel.
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5°giorno: mercoledi 16 giugno

Arequipa

Visita della citta coloniale sovrastata dai vulcani Misti (5822 m) e Chachani (6057 m), della Plaza de
Armas, delle chiese barocche e degli interessanti Monasteri di Santa Catalina e dei Gesuiti.

Pomeriggio a disposizione per relax o per visite individuali e shopping. Pernottamento.

6°giorno: giovedi 17 giugno

Arequipa - Chivay

Partenza per la valle di Chivay (175 km - circa 4 ore) risalendo il passo di Patapampa, posto a 4910
metri di quota. La discesa per il canyon del Rio Colca (3350 m-sIm) attraversa i terrazzamenti incaici
ancora oggi utilizzati dai contadini per la coltivazione di patate e mais. Pernottamento in Hotel.

7°giorno: venerdi 18 giugno

Canyon del Colca - Puno

Escursione alla Cruz del Condor per osservare il profondo Canyon del Colca e il maestoso volo del
condor, uccello sacro per il popolo Inca. Visita dei tipici villaggi con le chiesette coloniali e la gente
vestita di splendidi costumi tradizionali. Partenza per Puno (320 km - circa 6 ore) attraverso l'altipiano
desertico, ad una quota media di 4000 metri. Passata la cittadina caotica di Juliaca si raggiunge Puno,
citta posta a 3800 metri di quota, sulle rive del Lago Titicaca. Pernottamento in Hotel.

8°giorno: sabato 19 giugno

Lago Titicaca (Isola di Taquile)

Navigazione nella baia di Puno per osservare le isole galleggianti di totora e proseguimento per I'lsola
di Taquile posta nel mezzo del Titicaca. Dall’attracco si risale un sentiero che conduce al pueblo di
Taquile (3950 m-sim); tempo a disposizione per scoprire la gente e la magia di questo luogo.

Rientro in navigazione a Puno e trasferimento in Hotel. Pernottamento.

9°giorno: domenica 20 giugno

Puno - Cusco - Valle Sacra

Partenza per la citta di Cusco (390 km - circa 8 ore) risalendo un altipiano arido sino al passo La Raya
(4300 mt-sIlm) posto ai piedi del ghiacciaio Santa Rosa.

Visita della necropoli di Sillustani, di epoca Tiahuanaco. Discendendo le fertili vallate del Rio
Urubamba, tra le montagne della Cordillera Vilcabamba, si visitano il tempio preincaico di Viracocha e
la chiesa coloniale di Andahuaylillas (XVII Sec.) con affreschi settecenteschi.

Pernottamento in Hotel in Valle Sacra.

10°giorno: lunedi 21 giugno

Escursione a Chincheros — Moray — Maras

Si risale l'altipiano di Cusco per visitare il vivaio di Moray utilizzato dagli Incas per acclimatare i semi di
cereali, patate e fiori tropicali alle quote andine, le spettacolari saline incaiche di Maras, ancora oggi in
attivita e il villaggio andino di Chincheros con la chiesa del 1600.

Rientro in Hotel in Valle Sacra. Pernottamento.

11°giorno: martedi 22 giugno

Valle Sacra - Machu Picchu

Escursione nella Valle del Rio Urubamba considerata sacra dagli Incas (40 km).

Visita delle rovine di Pisac e del mercato folcloristico che si svolge nella piazzetta centrale (il martedi,
giovedi e domenica). Si percorre la vallata per raggiungere il villaggio andino di Ollantaytambo dove si
visita la fortezza incaica. Al termine trasferimento alla stazione ferroviaria di Ollantaytambo per la
partenza con il trenino che conduce a Aguas Calientes. Il percorso, di 1 ora e 45 minuti circa, si snoda
lungo il suggestivo panorama della Sacra Vallata degli Incas per poi inoltrarsi nell’ambiente selvaggio
dell'alta valle del’'Urubamba tra gole spettacolari rivestite di fitta vegetazione pluviale.

Arrivo ad Aguas Calientes, un piccolo e caotico villaggio posto a 2040 metri di quota, sorto attorno ai
binari della ferrovia, con negozi e bazar per i turisti. Breve proseguimento a piedi per I'Hotel.
Sistemazione in Hotel. Pernottamento.
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IMPORTANTE:

A bordo dei treni da/per Aguas Calientes € consentito solamente il trasporto di un bagaglio a mano
(zaino o piccola borsa, del peso massimo di 5 kg.). Prevedere quindi un bagaglio a mano con |l
necessario per le escursioni di due giorni a Machu Picchu e in Valle Sacra.

12°giorno: mercoledi 23 giugno

Machu Picchu - Cusco

Al mattino presto si risale in pulmino il colle che porta alle rovine di Machu Picchu (12 km), poste a
2350 metri di quota, per assistere al magico gioco dei primi raggi di sole che illuminano le pietre della
cittadella incaica.

Visita guidata del centro archeologico piu importante del Sud America, dove si trovano le rovine
dell'inaccessibile rifugio dell'ultimo Re Inca, scoperte nel 1911 dall'archeologo Hiram Binghan.

Rientro ad Aguas Calientes e partenza con il treno per Cusco (ca. 3 ore e 45 minuti).

Arrivo e trasferimento in Hotel. Pernottamento.

13°giorno: giovedi 24 giugno

Cusco — Festa dell'Inti Raymi

Giornata dedicata alla piu importante festa andina del popolo Incas: I'lnti Raymi.

Una manifestazione di ringraziamento al Dio Sole per il raccolto avuto e per propiziare il raccolto
successivo, in un’atmosfera intrisa di folclore e culto animista. La festa del popolo quechua si celebra in
concomitanza con il solstizio d'inverno e si svolge in questo modo: al mattino inizia dal Tempio di
Coricancha sino alla Plaza de Armas e alla Cattedrale, nel pomeriggio termina con una
rappresentazione “teatrale” alla fortezza di Sacsayhuaman. Lo spettacolo, molto seguito dagli indios e
dagli sciamani andini, impegna molte comparse vestite di abiti e costumi ricostruiti in autentico stile
Incas. Pranzo box lunch (da consumarsi durante la rappresentazione).

Pernottamento.

14°giorno: venerdi 25 giugno

Cusco

Posta a 3350 metri di quota, Cusco, che in lingua quechua si traduce in “'ombelico del mondo”, &
I'antica capitale dell'lmpero Inca. | siti archeologici, i tesori dell’epoca coloniale, i mercati, le chiese e le
piazze, fanno di Cusco la piu affascinante citta del Sud America.

Visita del centro coloniale di Cusco con le chiese e i palazzi costruiti sulle fondamenta dei templi Incas.
Escursione ai siti archeologici nei dintorni di Cusco: i centri cerimoniali di Tambomachay e Quenqo e la
fortezza di Sacsayhwaman.

Pernottamento in Hotel.

15°giorno: sabato 26 giugno

Cusco - Lima - Rientro in Italia

Partenza con il volo per la citta di Lima. All'arrivo visita del centro coloniale di Lima dichiarato
Patrimonio Culturale dellUmanita dallUNESCO. Al termine visita del Museo di Archeologia e
Antropologia e tempo a disposizione nel quartiere di Miraflores.

Trasferimento in aeroporto per la partenza con il volo di linea Iberia per Milano (via Madrid).

16°giorno: domenica 27 giugno
Arrivo in Italia
Arrivo all’aeroporto di Milano Malpensa.
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Hotel previsti 4/3* (o similari)

Lima: Libertador**** www.libertador.com.pe

Ica: Las Dunas Resort (migliore esistente) www.lasdunashotel.com

Nasca: Casa Andina Classic*** www.casa-andina.com

Arequipa: Cabildo**** www.cabildohotel.com

Chivay: Casa Andina Classic*** www.casa-andina.com

Puno: Casa Andina Classic*** www.casa-andina.com

Valle Sacra: San Agustin*** www.hotelessanagustin.com.pe

Aguas Calientes: Hatuchay Tower*** www.hatuchaytower.com

Cusco: José Antonio**** o www.hotelesjoseantonio.com
Casa Andina Classic*** www.casa-andina.com

Quote individuali di partecipazione

10/15 partecipanti € 2.480,00
07/09 partecipanti € 2.800,00
Suppl. camera singola € 590,00
Assicurazioni obbligatorie € 70,00

Tasse aeroportuali e fuel surcharge
(da riconfermare all’emissione del biglietto aereo) € 310,00

Partenze da altri aeroporti su richiesta

Le quote di partecipazione includono

— Voli di linea Iberia da Milano Linate a Lima e ritorno a Milano Malpensa (via Madrid), in classe
economica

— Volo nazionale da Cusco a Lima, in classe economica

— Biglietti per il treno da e per Aguas Calientes, in classe turistica

— Trasferimenti da e per gli aeroporti e le stazioni ferroviarie

— Tour da Lima a Cusco con mezzi privati: auto (da 2 a 4 persone) e pulmino (oltre le 4 persone)

— Navigazioni collettive, indicate in programma

— Pernottamenti in camera standard negli hotel indicati (o similari)

— Trattamento di sola prima colazione (inclusa la cena di arrivederci a Cusco e il box lunch)

— Visite ed escursioni con ingressi ai Musei e ai siti archeologici indicati in programma

— Ingresso per assistere all'Inti Raymi

— Guide locali parlanti italiano, dove disponibili (Isole Ballestas, Nasca, Ica, Viracocha e
Andahuaylillas guide parlanti spagnolo)

— Esperto accompagnatore parlante italiano in Peru (per minimo 10 partecipanti)

— Da 7 a9 partecipanti trasferimenti con autisti parlanti spagnolo e assistenza di guide locali

— Polizza “Viaggi Rischio Zero”, Navale Assicurazioni

— Guida del Peru Ed. Polaris e kit da viaggio.

Le quote di partecipazione non includono

— Tutte le tasse aeroportuali locali (circa 31 USD per le partenze dei voli internazionali e circa 9
USD per le partenze dei voli nazionali)

— Assicurazioni obbligatorie (bagaglio/sanitaria/annullamento, Mondial Assistance, Euro 70,00)

— Tasse aeroportuali e fuel surcharge (Euro 310,00, da riconfermare all’emissione del biglietto
aereo)

— Sorvolo delle linee di Nasca (circa 60/80 USD)

— Escursioni e visite facoltative

- Pasti, bevande, mance e tutto quanto non sopra specificato.
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INFORMIAMO CHE ...

Particolari condizioni di ritardi o cancellazioni dei voli interni, problemi di viabilita, danni meccanici ai
mezzi di trasporto possono determinare variazioni nello svolgimento dei servizi previsti e possono
essere modificati a discrezione dei vari fornitori locali con servizi di pari categoria o di categoria
superiore.

Il verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse condizioni atmosferiche, calamita
naturali, disordini civili e militari, sommosse, atti di terrorismo ed altri fatti simili non sono imputabili
all'organizzazione. Eventuali spese supplementari e prestazioni, che per tali cause dovessero venir
meno, non potranno pertanto essere rimborsate. Inoltre I'organizzazione non € responsabile del
mancato utilizzo di servizi dovuto a ritardi o cancellazioni dei vettori aerei.

Earth protegge i propri clienti con la Polizza “Viaggi Rischio Zero” (Navale Assicurazioni).

La garanzia copre le maggiori spese incontrate dall'assicurato a seguito di eventi fortuiti e di forza
maggiore verificatisi dopo la partenza del viaggio e che provochino il rientro anticipato o la modifica del
viaggio per l'impossibilita di portarlo a termine cosi come programmato.

Le prestazioni di Polizza e le Condizioni Generali di Contratto di Vendita di Pacchetti Turistici
(Dec. Leg. N° 111 del 17.03.95 della Direttiva CEE 90/314) sono riportate nel sito
www.earthviaggi.it.

Quote di partecipazione

Le quote di partecipazione sono espresse in Euro e intese per persona e sono state calcolate in base
alle tariffe aeree e ai cambi valutari in vigore attualmente (1 Euro=1,45 USD). Una variazione delle
tariffe aeree e del tasso di cambio indicato che dovessero verificarsi entro 20 giorni dalla data di
partenza, determineranno una revisione delle quote. Le tariffe aeree sono state calcolate in base ad
una specifica classe di prenotazione e compagnia aerea. La disponibilitd degli hotel e dei voli é
soggetta a riconferma al momento della effettiva prenotazione del viaggio.

Qualora i servizi previsti non fossero disponibili al momento della prenotazione Earth si riserva il diritto
di modificare le quote qui riportate, sulla base dei costi dei nuovi servizi confermabili. Sono escluse
dalla “quota di partecipazione” le tasse aeroportuali e I'eventuale sovrapprezzo carburante (fuel
surcharge). Essendo tali costi estremamente variabili, saranno indicati all’atto della prenotazione e
riconfermati all’emissione del biglietto aereo.

Assicurazioni

Il costo del pacchetto assicurativo (Assicurazioni obbligatorie), comprensivo di imposte di assicurazione
e diritti d'agenzia da versare al momento dell’iscrizione al viaggio ammonta a € 70 per persona.

Le coperture assicurative prevedono:

- Garanzia Annullamento Viaggio MONDIAL ASSISTANCE

- Assistenza Sanitaria e Rimborso spese Mediche MONDIAL ASSISTANCE Interassistance 24 ore su
24 (capitale assicurato Euro 10.000,00)

- Assicurazione Bagaglio MONDIAL ASSISTANCE (capitale assicurato Euro 500,00)

Un estratto delle Condizioni Generali di Assicurazione & pubblicato sul sito www.earthviaggi.it

La garanzia annullamento assicura viaggi fino ad una quota individuale di partecipazione di € 4.000,00.

Per i viaggi con quota di partecipazione da € 4.000,00 a € 6.000,00 il costo sopra esposto deve essere
aumentato di € 32,00.

Per viaggi con quota individuale di partecipazione superiore ad € 6.000,00 si applica una
maggiorazione che verra comunicata al momento dell'iscrizione al viaggio.

Il costo del pacchetto assicurativo (Assicurazioni obbligatorie) non & rimborsabile.

Modulo iscrizione al viaggio

Per rispettare le procedure di prenotazione e garantire la regolare conferma dei servizi, oltre che per
emettere le polizze previste e i biglietti aerei, occorre che Earth Cultura e Avventura sia in possesso dei
riferimenti specifici indicati nel passaporto del passeggero.
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Biglietto elettronico (e-ticket)

E’ ormai obbligatorio emettere il biglietto elettronico in sostituzione al biglietto tradizionale, cartaceo.

Le procedure di prenotazione rimangono invariate, ma € indispensabile conoscere i dati indicati sul
passaporto del passeggero.

Gli estremi della prenotazione saranno stampati su carta semplice e trasmessi al passeggero con i
documenti di viaggio, oppure via posta elettronica, via fax o posta ordinaria.

Indicando al personale dei banchi check-in della compagnia prescelta, il proprio nome e cognome € la
destinazione del volo, con il proprio passaporto, vi verra consegnata la carta d’'imbarco.

Documenti per I'espatrio

PERU’ Passaporto con validita residua di 6 mesi

Il passaporto deve essere firmato dall’intestatario nell’apposito spazio nella pagina dei dati e, al
momento della partenza, deve avere una validita non inferiore a quella indicata.

La nostra organizzazione mette a disposizione sul sito www.earthviaggi.it una serie di informazioni
relative ai documenti necessari per I'ingresso nei diversi Paesi. Poiché non si tratta di fonte ufficiale e
poiché la normativa non € chiara ed é soggetta a frequenti modifiche, onde evitare inconvenienti nei
luoghi di partenza, di transito e di arrivo, invitiamo a controllare personalmente presso le Autorita
competenti e con largo anticipo, che i propri documenti siano in regola per il viaggio.

NOTE IMPORTANTI

- L'ordine delle escursioni a Cusco e nella Valle Sacra degli Incas potrebbe variare. Garantiamo
comunque tutte le escursioni indicate e la visita di Pisac nelle giornate in cui si effettua il mercato.

- Il sorvolo delle linee di Nasca € da considerarsi facoltativo, in quanto subordinato alle condizioni
atmosferiche locali.

Suggeriamo a coloro che sono particolarmente interessati al sorvolo di prenotarlo immediatamente al
loro arrivo in Peru, tramite la propria guida o accompagnatore. Earth non é responsabile per la mancata
effettuazione o per improvvise variazioni di costo in loco.

- A bordo dei treni da/per Aguas Calientes & consentito solamente il trasporto di un bagaglio a mano
(zaino o piccola borsa, del peso massimo di 5 kg.).

Prevedere quindi un bagaglio a mano con il necessario per le escursioni di due giorni a Machu Picchu e
in Valle Sacra.

- Durante il volo intercontinentale consigliamo di portare nel bagaglio a mano, l'occorrente di prima
necessita e la giacca a vento per ovviare al disagio dell'eventuale smarrimento del bagaglio.

- Gli itinerari in Peru sono effettuati con mezzi di standard peruviano, che non sempre sono in grado
di garantire uno standard adeguato alle aspettative occidentali.

Durante l'attraversamento delle Ande (da Arequipa a Cusco, via Puno) le altitudini elevate e la
conseguente rarefazione dell’aria rallentano I'andatura dei mezzi per problemi di carburazione.

Per questo anche le distanze pit modeste possono comportare numerose ore di viaggio.

Durante le tappe di trasferimento consigliamo di consumare pasti veloci, per poi rilassarsi alla sera con
cene calde in ristoranti locali o in hotel.

- Affrontare questo straordinario viaggio significa vivere esperienze non abituali e sopportare alcuni
disagi logistici, sicuramente accettabili, in cambio di realta e paesaggi altrimenti non raggiungibili.

Basta avere una buona condizione fisica e un sentito spirito di adattamento e collaborazione.

Il resto viene da sé: il piacere di scoprire e conoscere, I'umilta di imparare, di capire, di crescere.
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- Gli Hotel

La categoria ufficiale degli hotel in Peru in alcuni casi non riscontra gli standard internazionali € non
sempre assicura le aspettative del cliente. Nelle citta principali, dove la proposta ricettiva e piu ampia,
sono stati selezionati hotel che garantiscono un accurato servizio, un ambiente accogliente e una
ubicazione privilegiata. Nelle altre localita e nelle zone lontane dai circuiti turistici usuali, occorre invece
adattarsi alle uniche strutture esistenti.

- Pasti

Considerato la varieta e qualita della cucina peruviana alcuni programmi prevedono il solo trattamento
di prima colazione, in modo da consentire al viaggiatore piu curioso, maggiore liberta nella scelta dei
piatti tipici. | nostri referenti locali saranno a disposizione per suggerire i ristoranti pit qualificati e
caratteristici. Il trattamento di mezza pensione prevede invece le cene in hotel o in ristorante con menu
turistici.



