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GUATEMALA  
LA CIVILTÀ MAYA E L’IMPRONTA COLONIALE 

 
Un viaggio alla scoperta delle civilizzazioni precolombiane, delle interessanti città coloniali che 
rispecchiano l'architettura spagnola, dei villaggi abitati dove si mantengono la cultura e il folclore di un 
tempo. Un misto di storia e natura, di genti e tradizioni, di fantastici paesaggi e selvaggia foresta 
pluviale, di mercati dove la tradizione si mischia alla quotidianità e diventa conoscenza di un popolo. 
L’organizzazione prevede servizi di qualità, hotel di diverse categorie scelti per posizione e comfort, 
trasferimenti in pulmino privato e le guide locali specializzate parlanti italiano (guida/accompagnatore 
per tutto il viaggio a partire da 10 partecipanti). 
 

 
Programma di viaggio dal 09 al 23 agosto 2011 

 
 
1° giorno:  martedì 09 agosto 2011 
Partenza per Città del Guatemala - Antigua 
Partenza da Milano Linate con volo di linea Iberia per Madrid alle ore 08.00. 
Arrivo alle ore 10.15 all’aeroporto di Madrid Barajas e proseguimento con volo di linea per Città del 
Guatemala delle ore 12.35.  Pasti e proiezione film a bordo. 
Arrivo all’aeroporto internazionale “La Aurora” alle ore 15.55, disbrigo delle formalità doganali e incontro 
con la nostra organizzazione locale.  
Partenza per Antigua (45 km – circa 1 ora) cittadina posta a 1530 metri di quota, sull’altipiano 
occidentale del Guatemala. Arrivo e sistemazione in Hotel. 
Pernottamento. 
 
2° giorno: mercoledì 10 agosto 2011 
Antigua - Chichicastenango 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza per Chichicastenango (km 130 - circa 2 ore), lungo il percorso visita delle rovine di Iximché, 
capitale del popolo Cakchilquel: poderosi guerrieri e abili costruttori di città fortificate.  
Arrivo nella cittadina posta a 200 metri di quota e sistemazione in Hotel.  
Visita della Piazza centrale e della chiesa di San Tomas. Passeggiata a piedi per raggiungere la collina 
di Pascual Abaj dove ancora oggi si svolgono riti pagani. Pernottamento. 
Alla sera si possono vedere i venditori preparare le bancarelle per il giorno seguente.  
 
3° giorno: giovedì 11 agosto 2011 
Chichicastenango -  Quetzaltenango 
Prima colazione in Hotel. 
Visita del mercato indigeno che si sviluppa attorno al piazzale della chiesa di San Tomas dove gli indios 
venerano sia i santi cristiani che le loro divinità pagane. Il mercato ha una tradizione millenaria e 
nonostante l’avvento dei turisti si trovano ancora gli indios che vendono i frutti della loro terra.  
 Al termine partenza per Quetzaltenango (circa 3 ore), città che conserva le costruzioni coloniali più 
antiche del Guatemala. Arrivo e sistemazione in Hotel. Pernottamento.  
 
4° giorno: venerdì 12 agosto 2011 
Quetzaltenango - Lago Atitlan 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza per il villaggio di Zunil situato sulle sponde del fiume Salamà. Visita della bella chiesa 
coloniale e del mercato artigianale dove le donne locali, oltre ai prodotti ortofrutticoli, vendono i loro 
coloratissimi tessuti.  
Si prosegue con la visita della confraternita di San Simon, il santo peccatore, il cui culto è ancora qui 
molto forte e proseguimento per San Andres Xecul  per la visita della splendida Chiesa color senape 
adornata da angeli e  tralci di frutta pendenti.  



 
 

Sosta a San Cristobal Totonicapan, cittadina sorta sul luogo d’incontro di due fiumi, nota per la 
produzione degli abiti per le “fiestas”.  
Proseguimento per San Francisco el Alto dove il venerdì si svolge il mercato del bestiame.  
Al termine partenza  per Panajachel, sulle rive del Lago Atitlan, nel paesaggio di vulcani e foreste.  
Pernottamento in Hotel. 
 
5° giorno: sabato 13 agosto 2011 
Lago Atitlan 
Prima colazione in Hotel. 
Giornata dedicata alla navigazione in barca a motore sul lago Atitlan, conosciuto come il più bello del 
mondo per il suo paesaggio suggestivo. Visita di Santiago de Atitlan, il villaggio più grande della 
comunità Tzutuhil, della chiesa francescana e della confraternita di Maximon.  
Proseguimento della navigazione per i villaggi di Santa Catarina Palopò e San Antonio Palopò, dove, 
ancora oggi,  le donne nei loro tipici costumi locali tessono con le antiche tecniche pre-ispaniche. 
Rientro in Hotel e pernottamento. 
 
6° giorno: domenica 14 agosto 2011 
Atitlan - Antigua 
Prima colazione in Hotel. 
Proseguimento del tour discendendo verso le coste dell’Oceano Pacifico. Dopo circa 2 ore sosta per la 
visita del sito archeologico “La Democracia” che ospita una interessante raccolta di reperti, tra i quali 
enormi teste di basalto, molto simili a quelle scolpite dagli Olmechi. Arrivo ad Antigua (km 80 – circa 2 
ore), sistemazione in Hotel e tempo a disposizione. Pernottamento in Hotel. 
 
7° giorno: lunedì 15 agosto 2011 
Antigua  
Prima colazione in Hotel. 
Fondata nel 1543 e successivamente distrutta dal terremoto del 1773, Antigua è oggi una stupenda 
cittadina coloniale dove l'arte e l'architettura ispanica si presentano nella forma più espressiva e 
autentica, tanto da essere stata dichiarata Patrimonio dell’Umanità dall’Unesco.  
Giornata dedicata alla visita della città situata sull’altipiano guatemalteco in una posizione stupenda, 
sospesa tra i coni dei vulcani Agua, Acatenango e Fuego.  
Si visiteranno l’Università di San Carlos, il Convento de las Capucinas, la Chiesa de la Merced e il 
Monastero di Santa Chiara 
Nel pomeriggio visita di una fabbrica di giada. 
Sistemazione in Hotel e pernottamento. 
 
8° giorno: martedì 16 agosto 2011 
Antigua - Copan (Honduras) 
Prima colazione in Hotel. 
Di primo mattino partenza per Copan (km 290 – circa 4 ore) attraverso la pianura del Caribe. Disbrigo 
delle veloci formalità doganali al confine con l'Honduras e arrivo al Parco di Copan posto a 610 mtslm. 
Visita dell'interessante Parco Archeologico considerato il centro politico del Mondo Maya risalente al 
periodo classico. La città, scoperta dall’archeologo Alfred P. Maudslay nel 1881, si trova in una piccola 
valle circondata da montagne. 
Si visiteranno: la Piazza delle Cerimonie, le cui gradinate venivano utilizzate dalla popolazione per 
assistere a celebrazioni e riti (si calcola che la piazza potesse contenere fino a 50.000 spettatori), 
la Gradinata dei Geroglifici con circa 2500 iscrizioni, la Tribuna degli Spettatori, il campo da Gioco, la 
Scalinata dei Giaguari e il Tempio 22.  
Al termine sistemazione in Hotel e pernottamento. 
 
9° giorno: mercoledì 17 agosto 2011 
Copan - Puerto Barrios  
Prima colazione in Hotel. 
Rientro in Guatemala e proseguimento per Puerto Barrios (km 260 – circa 6 ore). Lungo il percorso, 
immerso in una folta vegetazione tropicale, si trova il complesso astronomico di Quirigua, risalente al 
periodo classico della civiltà Maya. Visita del sito, dichiarato Patrimonio dell’Umanità dall’Unesco, che 
vanta le stele più alte di questa civiltà (fino a 10 metri), con incisioni particolarmente raffinate. Al 
termine proseguimento per Puerto Barrios e sistemazione in Hotel.  
Pernottamento. 



 
 

10° giorno: giovedì 18 agosto 2011 
P.to Barrios - Rio Dulce  - Flores 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza con barca a motore per la navigazione (1 ora circa), attraverso la più importante Riserva 
Ecologica del Guatemala -situata nel Delta del Lago Izabal- risalendo il Rio Dulce, nel panorama di 
canyon e canali, e il lago El Golfete. In queste acque vivono i lamantini, enormi mammiferi che possono 
pesare più di una tonnellata.  
Arrivo al villaggio di Fronteras o Rio Dulce.  Sulla sponda opposta si trova il Castillo de San Felipe, una 
fortezza costruita dagli spagnoli per ostacolare le invasioni degli inglesi, proprio all’ingresso del Lago 
Izabal.  Visita della fortezza e partenza per Flores (km 200 - circa 4 ore) attraverso la foresta pluviale 
del nord. Arrivo, sistemazione in Hotel e pernottamento. 
 
11° giorno: venerdì 19 agosto 2011 
Rio la Pasion e Ceibal 
Prima colazione in Hotel. 
Trasferimento a Sayaxchè e proseguimento con barca a motore per una emozionante navigazione sul 
Rio La Pasion, attraverso la foresta pluviale, dove si scoprono la flora e la fauna endemica del 
Guatemala.  
Sbarco in un rudimentale porticciolo e breve passeggiata nella giungla per raggiungere Ceibal: visita 
del sito archeologico e delle stele Maya, perfettamente conservate grazie ai materiali duri utilizzati. 
Pranzo box lunch. Al termine rientro a Flores. Pernottamento in hotel. 
 
12° giorno: sabato 20 agosto 2011 
Flores - Tikal - Flores 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza per la visita del Centro Archeologico di Tikal (1ora ca), uno dei più grandi e meglio conservati 
siti archeologici della civiltà Maya, situato nel mezzo del Parco Nazionale di Tikal, una riserva di circa 
570 kmq. Tra i tanti alberi che crescono nella zona si trova anche la “Ceiba”, albero sacro ai Maya, il cui 
legno veniva usato per fabbricare le travi e le architravi destinate alla costruzione di templi e palazzi. 
Visita dei templi, alti più di 44 mt.,attraverso un percorso a piedi nella foresta che permette anche di 
scoprire la flora e la fauna locale: numerose specie d'uccelli, scimmie urlatrici e iguane. 
Rientro a Flores. Visita del Museo Sylvanus Morley.  Rientro in Hotel e pernottamento. 
 
13° giorno: domenica 21 agosto 2011 
Flores -  Guatemala City 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza per Yaxhà (2 ore ca), posta sulle sponde dell’omonimo lago. Visita dell’interessante sito 
archeologico, che oltre ai notevoli reperti archeologici, offre un panorama spettacolare. Al termine 
rientro a Flores e partenza in volo di linea Taca per Guatemala City delle ore 19.55 
Arrivo alle ore 21.00 e trasferimento in Hotel. Pernottamento. 
 
14° giorno: lunedì 22 agosto 2011 
Guatemala City - Rientro in Italia 
Prima colazione in Hotel. 
Partenza per la breve visita panoramica della città e per la visita della mappa in rilievo, un museo 
all’aria aperta di circa 1.800 mq. La mappa, unica la mondo per dimensioni, fu progettata dall’ingegnere 
Francisco Vela nel 1904 e riproduce  la geografia del Guatemala. 
Visita dell’interessante Museo Archeologico considerato il più importante del Centro America, che vanta 
una numerosa raccolta di reperti Maya tra cui  spicca la collezione di pietre di giada (non sempre la 
collezione è aperta al pubblico). 
Trasferimento in aeroporto in tempo utile (2 ore prima) per la partenza del volo di linea Iberia per 
Madrid delle ore 17.30. Pasti e pernottamento a bordo. 
 
15° giorno: martedì 23 agosto 2011 
Arrivo in Italia 
Arrivo a Madrid alle ore 14.30. Proseguimento con il volo di linea Iberia per Milano delle ore 18.55. 
Arrivo a Milano Linate alle ore 21.00 
 
 



 
 

HOTEL PREVISTI (o similari): 
 
Antigua:  Posada de Don Rodrigo****    www.posadadedonrodrigo.com 
Chichicastenango:  Hotel Santo Tomas**** 
Quetzaltenango: Pension Bonifaz***    www.quetzalnet.com/bonifaz/ 
Panajachel: Hotel Atitlan  *****    www.hotelatitlan.com 
Copan:  Posada Real de Copan****    www.posadarealdecopan.com 
Puerto Barrios:  Hotel Amatique Bay Resort****  www.amatiquebay.net 
Flores:  Hotel Peten Esplendido****    www.petenesplendido.com 
Città del Guatemala:  Radisson Hotel & Suites****  www.radissonguatemala.com 
 
 
Quote individuali di partecipazione: 
Minimo 10 partecipanti          €  2.240,00 
Minimo 12 partecipanti          €          2.180,00 
 
Supplemento camera singola         €     530,00  
 
Assicurazioni bagaglio/sanitaria/annullamento  €               70,00  
 
Tasse aeroportuali e fuel surcharge   
(da riconfermare all’emissione del biglietto aereo) €        382,00 
 
Supplemento volo partenze 
Dal 20/07 al 18/08 e dal 19/12 al 05/01/2012             €              270,00 
  
 
Le quote di partecipazione includono: 

- Voli di linea Iberia da Milano Linate a Città del Guatemala e ritorno, via Madrid, in classe 
economica 

- Volo di linea Taca da Flores a Città del Guatemala, in classe economica (il 13°giorno) 
- Trasferimenti privati in pulmino o bus da turismo (a seconda del numero di partecipanti) con aria 

condizionata 
- Tutte le navigazioni a mezzo barca a motore descritte in programma  
- Sistemazione in camere doppie standard, negli Hotel indicati o similari 
- Trattamento di prima colazione, incluso un pranzo box-lunch a Ceibal l’11° giorno 
- Tutte le visite ed escursioni indicate in programma compresi gli ingressi ai musei, siti 

archeologici e parchi  
- Autista/guida parlante italiano  
- Polizza “Viaggi Rischio Zero”, Navale Assicurazioni  
- Guida Messico e Guatemala, ed. Ulysse Moizzi (una per camera) 
- Kit da  viaggio. 

 
Le quote di partecipazione non includono 

- Assicurazioni  (bagaglio/sanitaria/annullamento, Mondial Assistance, Euro 70,00) 
- Tasse aeroportuali e fuel surcharge (Euro 382,00, da riconfermare all’emissione del biglietto 

aereo) 
- Eventuali tasse aeroportuali locali: attualmente in Guatemala USD 3,00 per ogni partenza  

 nazionale e internazionale 
- Tasse di frontiera tra Guatemala e Honduras (ca. USD 4,50 per persona) 
- Escursioni e visite facoltative, non previste in programma 
- Pasti non previsti in programma, bevande, mance, extra di carattere personale  

e tutto quanto non espressamente indicato.   
 
 
 
 
 
 
 



 
 

NOTE IMPORTANTI 
 
- Durante il volo intercontinentale consigliamo di portare nel bagaglio a mano, l'occorrente di prima 
necessità per ovviare al disagio dell'eventuale smarrimento del bagaglio. 
 
- L’ordine delle escursioni potrebbe variare. Garantiamo comunque tutte le escursioni indicate e la 
visita di Chichicastenango  nelle giornate in cui si svolge il mercato. 
 
- E’ bene sapere che in Guatemala è preferibile non viaggiare dopo il crepuscolo. Pertanto l’arrivo in 
Hotel è normalmente previsto al massimo tra le 17.00 e le 18.00. L’accompagnatore locale lascia 
normalmente il gruppo in Hotel dopo le pratiche di check in. Sarà comunque a disposizione per 
eventuali emergenze. 
 
- Mezzi di trasporto e imbarcazioni 
Tutti gli itinerari sono effettuati con mezzi convenzionali, dotati di aria condizionata e di uso esclusivo 
per i nostri clienti. Non sono previsti percorsi fuoristrada anche se la qualità delle strade locali a volte e 
per brevi tratti può rendere il percorso disagevole. 
 
- Fotografare 
In alcuni villaggi, specialmente quelli al di fuori dai circuiti di massa, esiste la convinzione che la 
fotografia “rubi l’anima” delle persone. Vi consigliamo pertanto di informarvi con il personale locale e di 
chiedere l’autorizzazione prima di effettuare qualsiasi scatto o ripresa. 

 
 
NOTA IMPORTANTE 
Le quote pubblicate sono indicative e possono subire variazioni a causa dei continui aggiornamenti 
delle tariffe aeree e dei servizi a terra determinati da diversi fattori (art.90 D.Lgs 206 del 2005, Codice 
del Consumo). Vi preghiamo pertanto di fare riferimento al nostro sito www.earthviaggi.it o direttamente 
ai nostri uffici per gli eventuali aggiornamenti. 
 
 
 

INFORMIAMO CHE … 
  
Particolari condizioni di ritardi o cancellazioni dei voli interni, problemi di viabilità, danni meccanici ai 
mezzi di trasporto possono determinare variazioni nello svolgimento dei servizi previsti e possono 
essere modificati a discrezione dei vari fornitori locali con servizi di pari categoria o di categoria 
superiore. 
Il verificarsi di cause di forza maggiore quali scioperi, avverse condizioni atmosferiche, calamità 
naturali, disordini civili e militari, sommosse, atti di terrorismo ed altri fatti simili non sono imputabili 
all'organizzazione. Eventuali spese supplementari e prestazioni, che per tali cause dovessero venir 
meno, non potranno pertanto essere rimborsate. Inoltre l'organizzazione non è responsabile del 
mancato utilizzo di servizi dovuto a ritardi o cancellazioni dei vettori aerei. 
  
Earth protegge i propri clienti con la Polizza “Viaggi Rischio Zero” (Navale Assicurazioni).  
La garanzia copre le maggiori spese incontrate dall'assicurato a seguito di eventi fortuiti e di forza 
maggiore verificatisi dopo la partenza del viaggio e che provochino il rientro anticipato o la modifica del 
viaggio per l'impossibilità di portarlo a termine così come programmato.  
Le prestazioni di Polizza e le Condizioni Generali di Contratto di Vendita di Pacchetti Turistici 
(Dec. Leg. N° 111 del 17.03.95 della Direttiva CEE 90/314) sono riportate nel sito 
www.earthviaggi.it.  
  
Quote di partecipazione 
Le quote di partecipazione sono espresse in Euro e intese per persona.  Per questa partenza, in 
deroga alle Condizioni Generali di Contratto, nessun adeguamento valutario verrà applicato. Una 
variazione delle tariffe aeree che dovesse verificarsi entro 20 giorni dalla data di partenza determinerà 
una revisione delle quote. Sono escluse dalla “quota di partecipazione” le tasse aeroportuali e 
l’eventuale sovrapprezzo carburante (fuel surcharge). Essendo tali costi estremamente variabili, 
saranno riconfermati all'emissione del biglietto aereo. 
  



 
 

Recesso del consumatore (Penalità) 
In base alle Condizioni Generali di Contratto pubblicate da pag. 160 a pag. 163 del catalogo “Perù e 
Sud America, India e Himalaya, Asia e Africa” – viaggi 2011/2012, al consumatore che receda dal 
contratto prima della partenza, fatta eccezione per i casi elencati al primo comma dell'articolo 9 (delle 
Condizioni Generali di Contratto di vendita di Pacchetti Turistici) e indipendentemente dal pagamento 
dell'acconto previsto dall’articolo 7, 1° comma (delle Condizioni Generali di Contratto di vendita di 
Pacchetti Turistici) e tranne ove diversamente specificato in seguito e/o in fase di conferma dei servizi, 
saranno addebitati a titolo di penale: 
- Il premio della copertura assicurativa: Euro 70,00 per persona; 
- Eventuali costi di gestione pratica; 
- Le seguenti percentuali sulla quota viaggio: 
 

- fino a 30 giorni prima della partenza: 25% della quota di partecipazione 
- da 29 a 20 giorni prima della partenza: 35% della quota di partecipazione  
- da 19 a 14 giorni prima della partenza: 50% della quota di partecipazione 
- da 13 a 5 giorni prima della partenza 75% della quota di partecipazione 
- oltre tale termine: 100% della quota di partecipazione 
 

Oltre alle penalità relative alla biglietteria aerea (tariffe speciali, instant purchase, low cost e voli di 
linea). 
 
Si precisa che: 
- il riferimento è sempre ai giorni “di calendario”; 
- per determinate destinazioni, per particolari servizi, pr i gruppi precostituiti e per determinate 

combinazioni di viaggio, le penali sopra riportate, potranno subire variazioni anche rilevanti; 
- per determinati servizi turistici e non turistici le penali possono essere del 100% già al momento 

della proposta irrevocabile o della prenotazione/conferma da parte del tour operator; tali variazioni 
saranno indicate nei documenti relativi ai programmi fuori catalogo o ai viaggi su misura o a viaggi 
e servizi in genere non rientranti pienamente o parzialmente nel presente catalogo; 

- in ogni caso, nessun rimborso spetta al consumatore che decida di interrompere il viaggio o il 
soggiorno per volontà unilaterale. 

 
Assicurazioni 
Il costo del pacchetto assicurativo, comprensivo di diritti e imposte, da versare all’atto della 
prenotazione ammonta a Euro 70 per persona. 
Le coperture assicurative prevedono: 
- Garanzia Annullamento Viaggio MONDIAL ASSISTANCE  
- Assistenza Sanitaria e Rimborso spese Mediche MONDIAL ASSISTANCE Interassistance 24 ore su 
24 (capitale assicurato Euro 10.000,00) 
- Assicurazione Bagaglio MONDIAL ASSISTANCE (capitale assicurato Euro 500,00) 
- Polizza “Viaggi Rischio Zero” NAVALE ASSICURAZIONI. 
 
Un estratto delle Condizioni Generali di Assicurazione è pubblicato da pag. 160 a pag. 163 del catalogo 
“Perù e Sud America, India e Himalaya, Asia e Africa” – viaggi 2011/2012.    
  
La garanzia annullamento assicura viaggi fino ad una quota individuale di partecipazione di € 4.000,00.  
Per i viaggi con quota di partecipazione da € 4.000,00 a € 6.000,00 il costo sopra esposto deve essere 
aumentato di € 32,00. 
Per viaggi con quota individuale di partecipazione superiore ad € 6.000,00 si applica una 
maggiorazione che verrà comunicata al momento dell'iscrizione al viaggio. 
Il costo del pacchetto assicurativo non è rimborsabile.  
  
Modulo iscrizione al viaggio 
Per rispettare le procedure di prenotazione e garantire la regolare conferma dei servizi, oltre che per 
emettere le polizze previste e i biglietti aerei, occorre che Earth Cultura e Natura sia in possesso dei 
riferimenti specifici indicati nel passaporto del passeggero.  
 
 
Biglietto elettronico (e-ticket) 
E’ ormai obbligatorio emettere il biglietto elettronico in sostituzione al biglietto tradizionale, cartaceo.  



 
 

Le procedure di prenotazione rimangono invariate, ma é indispensabile conoscere i dati indicati sul 
passaporto del passeggero.  
Gli estremi della prenotazione saranno stampati su carta semplice e trasmessi al passeggero con i 
documenti di viaggio, oppure via posta elettronica, via fax o posta ordinaria. 
Indicando al personale dei banchi check-in della compagnia prescelta, il proprio nome e cognome e la 
destinazione del volo, con il proprio passaporto, vi verrà consegnata la carta d’imbarco.  
  
Documenti per l’espatrio  
GUATEMALA   Passaporto con validità residua di 6 mesi 
Il passaporto deve essere firmato dall’intestatario nell’apposito spazio nella pagina dei dati e, al 
momento della partenza, deve avere una validità non inferiore a quella indicata. 
La nostra organizzazione mette a disposizione sul sito www.earthviaggi.it una serie di informazioni 
relative ai documenti necessari per l’ingresso nei diversi Paesi. Poiché non si tratta di fonte ufficiale e 
poiché la normativa non è chiara ed è soggetta a frequenti modifiche, onde evitare inconvenienti nei 
luoghi di partenza, di transito e di arrivo, invitiamo a controllare personalmente presso le Autorità 
competenti e con largo anticipo, che i propri documenti siano in regola per il viaggio. 
 
Disposizioni sanitarie 
www.earthviaggi.it  
 
 
 


