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Perù cultura & charme
NELLA TERRA DEGLI INCA, 

IN STILE ORIENT EXPRESS
Una meta per viaggiatori veri e per turisti responsabili, una vacanza attiva e dall’alto contenuto culturale, alla ricerca di qualcosa di speciale. 
Un itinerario di EARTH VIAGGI attraverso le Ande, con alcuni spostamenti in 4x4 
e pernottamenti negli Orient Express Hotel, simbolo di eleganza e lusso.     
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CHECK-IN: Perù – Orient Express – cultura e charme
Da/a: Milano - Lima 
Durata: 8 giorni/7 notti  

Itinerario: Milano, Lima, Cusco, Machu Picchu, Valle Sacra degli Incas, Chinceros, Moray, Maras, Cusco, Lima,  Milano.

Quota: a partire da Euro 3.390 a persona (minimo 2 partecipanti).

La quota comprende: voli di linea da Milano a Lima e ritorno, in classe economica - voli nazionali in Perù - treno Hiram Bingham da e per Aguas Calientes, inclusi pasti e bevande - tutti i trasferimenti privati con autista - pernottamenti negli hotel Orient Express (a Lima in camere vista città e a Cusco in camere superior) - trattamento di prima colazione a buffet - visite ed escursioni con ingressi ai Musei e ai siti archeologici indicati - guide locali qualificate parlanti italiano e assistenza personalizzata durante tutto il tour.
Un viaggio per visitare le meraviglie del Perù e scoprire luoghi inediti, un itinerario straordinario per esplorare, da veri viaggiatori, la natura e la cultura dei popoli, tra avventura e comfort. EARTH VIAGGI propone un’esperienza unica tra animati mercati andini, sorprendenti siti archeologici, natura indomita e strutture di grande fascino.
Questa proposta esclusiva inizia con la visita di Lima, capitale del Perù posta sulla costa del Pacifico, ai bordi del deserto. Fondata nel 1535 da Francisco Pizarro, l’antica Città dei Re è un mix coloniale e moderno che, unitamente alla ricchezza del centro storico, dichiarato Patrimonio Culturale dell’Umanità dall’UNESCO, riserva numerosi monumenti artistici, come la chiesa e il convento di San Francisco, che formano il complesso architettonico più riuscito dell’America ispanica, o ancora il Museo di Archeologia e Antropologia, che raccoglie reperti archeologici e tesori delle varie culture peruviane. 
Un breve trasferimento in aereo conduce a Cusco, nella valle del fiume Huatanay, sulle Ande sudorientali del Perù. Situata a 3.360 metri sul livello del mare, la visita di questa città è un’esperienza indimenticabile, svolta su mezzi 4x4: bellissimi gli edifici di costruzione incaica alternati, in perfetta simbiosi, alle edificazioni coloniali di stile barocco andino. La città è circondata da impressionanti resti archeologici: i centri cerimoniali di Tambomachay, Pucapucara e Quenqo, costruzioni incaiche totalmente in pietra e la spettacolare fortezza di Sacsayhwaman. 
A bordo del nuovo e lussuoso treno Hiram Bingham, si raggiunge il più notevole monumento architettonico ed archeologico del Perù, dichiarato Patrimonio Culturale dall’UNESCO: la cittadella di Machu Picchu. Situata a 2400 metri sul livello del mare, la “vetta antica” stupisce per la forma in cui le pietre sono disposte, su una collina stretta e a più livelli. La sorprendente perfezione e bellezza delle mura di Machu Picchu, costruite unendo pietra su pietra, senza cemento o altro materiale incollante, hanno fatto nascere vari miti e la cittadella stessa è un vero e proprio enigma archeologico, un mistero che forse non verrà mai svelato. 
Altra esperienza suggestiva è l’escursione nella Valle Sacra degli Incas, tra le città di Pisac e Ollantaytambo, dove si avrà l’occasione di condividere da vicino le abitudini dei contadini e l’antica arte del baratto, con i fornitori del tipico e variopinto mercato di Pisac, di visitare la fortezza incaica di Ollantaytambo e di entrare nel cuore della Valle Sacra, raggiungendo la Valle del Rio Urubamba. Questi spostamenti verranno nuovamente effettuati con mezzi 4x4. Il viaggio continua nei pressi di Cusco, con un’escursione al caratteristico villaggio di Chincheros situato nella “culla dell’arcobaleno”, così chiamata dagli Indios, e del suo mercato artigianale, ricco di colori e prodotti tipici. 
Si prosegue in direzione del sito archeologico di Moray, superbo esempio di come gli Inca riuscirono a sfruttare al massimo le risorse idriche, costruendo terrazzamenti e canali. 
Una sosta alle spettacolari Salinas de Maras, antiche quanto il regno degli Inca ma ancora in attività, rivela l’impiego della tecnica della salamoia per la conservazione degli alimenti. Si ritorna a Lima dove è prevista un’ultima visita al Museo Larco Herrera, prima di fare definitivamente rientro in Italia. 
PERNOTTAMENTI NEGLI ORIENT EXPRESS HOTEL 
MIRAFLORES PARK HOTEL (Lima): è circondato da un parco, con una facciata in vetro e acciaio in cui si specchiano i meravigliosi panorami dell’Oceano. 
È un elegante hotel boutique in stile europeo, le 82 camere sono tutte tecnologicamente attrezzate, mentre la piscina, all’11esimo piano, la Zest Spa e il bar Dr Jekyll e Mr Hyde sono punti di ritrovo e di relax. 
SANCTUARY LODGE (Machu Picchu): si trova sulla cima della montagna e offre uno dei migliori panorami del mondo: le rovine di Machu Picchu e della montagna sacra. L’atmosfera delle 29 stanze e delle 2 suite è intima e magica; il giardino interno sfoggia fiori ed orchidee tipici del luogo e i ristoranti servono piatti peruviani ed internazionali. 
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HOTEL MONASTERIO (Cusco): offre panorami decisamente impressionanti. Le 126 stanze e le suite sono arredate nel tipico stile coloniale spagnolo, tutte diverse l’una dall’altra per design e dimensioni, ma dotate di comfort tradizionali. 
I ristoranti offrono un’ottima cucina peruviana ed internazionale.

DA NON PERDERE QUANDO SIETE IN PERU’

Il pellegrinaggio indigeno più imponente del Sud America: 
il QOYLLORITY nella prima settimana di giugno
Il rituale consiste nel pellegrinaggio di pastori, commercianti e curiosi che giungono da tutte le parti del Sud America per riunirsi al Santuario Sinakara, ai piedi della montagna Ausangate (6.362 metri), a temperature al di sotto dello zero, per rendere omaggio al dipinto del Bambino Gesù. 
La festa comincia il giorno della Santissima Trinità, quando più di 10.000 pellegrini salgono la montagna fino alle nevi perenni. Un gruppo di forti Queros, considerati tra le più pure comunità esistenti in Perù, partono per la cima della montagna per raggiungere la Stella delle Nevi (Qoyllur Ritt’i) posta all’interno della montagna. Al ritorno questi incredibili Queros, portano sulle proprie spalle grandi blocchi di ghiaccio di acqua Sacra della montagna Ausangate con cui annaffieranno le loro terre, auspicando ricchi raccolti.
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UFFICIO STAMPA EARTH CULTURA E AVVENTURA

Corso Novara, 99 10154 TORINO - Tel./Fax 011 2478710

e-mail: info@openmindconsulting.it – www.openmindconsulting.it

	Informazioni e prenotazioni:

EARTH – Cultura e Avventura, 

tel. 0341 286793;
sito: www.earthviaggi.it 

 e.mail: info@earthviaggi.it



